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EL SACAPUNTAS

PRESENTACION

Habia una vez en un lugar que podria ser cualquier lugar, y en un tiempo que podria ser cualquier
tiempo, un jardin esplendoroso con arboles de todo tipo: manzanos, perales, naranjos, grandes
rosales,... Todo era alegria en el jardin y todos estaban muy satisfechos y felices. Excepto un arbol
que se sentia profundamente triste. Tenia un problema: no daba frutos.

-No sé quién soy... -se lamentaba-.

-Te falta concentracion... -le decia el manzano- Si realmente lo intentas podras dar unas manzanas
buenisimas... ;Ves qué facil es? Mira mis ramas...

-No le escuches. -exigia el rosal- Es mas facil dar rosas. jjMira qué bonitas son!!

Desesperado, el arbol intentaba todo lo que le sugerian. Pero como no conseguia ser como los

demas, cada vez se sentia mas frustrado.

Un dia llegd hasta el jardin un buho, la méas sabia de las aves. Al ver la desesperacion del arbol
exclamo:

-No te preocupes. Tu problema no es tan grave... Tu problema es el mismo que el de muchisimos
seres sobre la Tierra. No dediques tu vida a ser como los demas quieren que seas. Sé tu mismo.

Condcete a ti mismo tal como eres. Para conseguir esto, escucha tu voz interior...

Cerré los ojos y los oidos, abrié el corazoén, y pudo escuchar su voz interior susurrandole:

"TU nunca en la vida daras manzanas porque no eres un manzano. Tampoco floreceras cada
primavera porque no eres un rosal. Tu eres un roble. Tu destino es crecer grande y majestuoso, dar
nido a las aves, sombra a los viajeros, y belleza al paisaje. Esto es quien eres. {Sé quién eres!, jsé

quién eresl!...

Poco a poco el arbol se fue sintiendo cada vez mas fuerte y seguro de si mismo. Se dispuso a ser lo
que en el fondo era. Pronto ocup6 su espacio y fue admirado y respetado por todos.

Solo entonces el jardin fue completamente feliz. Cada cual celebrandose a si mismo.

Nuestro centro educativo, es ese jardin esplendoroso donde los arboles sois los alumnos y los
profesores y padres somos como el buho, que os orientamos en el camino de la vida para que

descubrais quien sois, sedis vosotros mismos y diferentes a los demas.

RESPETA A LOS DEMAS POR SER DIFERENTES Y NUESTRO CEO SERA UN JARDIN
COMPLETAMENTE FELIZ.

Raquel Gomez Pindado
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DIA DE LA CONSTITUCION

Con motivo de celebrar y recordar el dia de "La Constitucion Espafiola” (6 de
diciembre de 1978), los alumnos de Educacién Secundaria realizaron una serie de

narraciones quedando ganadoras las siguientes:

NARRACIONES CON MOTIVO DEL “DiA DE LA CONSTITUCION”

(MARIO ORGANISTA, 1° ESO: 1° PREMIO DE 1° CICLO)

Me llamo Luis Miguel Sanchez Oviedo y tengo 18 afios. Soy amable, buena persona,
divertido e inteligente. Soy hijo de padre obrero y madre ama de casa. Estudio
Derecho en la Complutense de Madrid, gracias a una beca que me ha concedido el
Ministerio de Educacion.

Vivo en un piso alquilado con unos compafieros a las afueras de Madrid. El piso es
pequefio y tiene tres habitaciones, un bafio, una cocina y un salén. Mis compafieros
de piso son de Madrid. En el salon tenemos una television y un sofé, en el bafio hay
una ducha, un inodoro y un grifo. En la cocina solo hay un horno, un grifo, una
vitroceramica y una nevera. Hay un pequefio pasillo.

Mi vida es tranquila y apacible. Los fines de semana vuelvo al pueblo donde viven
mis padres. El pueblo esta en la sierra. En otofio, los fines de semana me escapo
con mi padre para ir a buscar niscalos y boletus. Hasta aqui todo normal, pero un
dia, al levantarme, mi vida iba a dar un cambio radical.

Todo empezo el 8 de diciembre de 2020. Me habia levantado temprano, hacia las
siete de la mafana, para dar un repaso al texto del examen de hoy. Después, me di
una ducha para relajarme y quitarme un poco de estrés. Fue entonces cuando fui a

la cocina a desayunar, y encendi la radio como hacia de costumbre.

Cuando puse la radio escuché la noticia: habia desaparecido el Derecho a la

Educacion y todo lo que conllevaba con él. Fui a despertar a mis comparieros para

CEO "VIRGEN DE NAVASERRADA" 4



EL SACAPUNTAS

ver si era de verdad. Como ninguno sabiamos nada, pusimos la television y era

verdad, o al menos eso parecia.

Nos vestimos rapidamente y salimos a la calle. La gente estaba nerviosa e incrédula.
Cogimos el autobus para ir a la universidad y todos nuestros comparieros estaban
igual que nosotros. Todos teniamos un monton de preguntas y hasta entonces no

habiamos obtenido ninguna respuesta de nadie.

El camino hasta la universidad se nos hizo mas largo que de costumbre. Apenas
hablaba nadie y todos mirdbamos a todos preguntandonos qué iba a pasar a partir
de ese momento. Por fin legamos al campus. Toda la gente estaba alrededor de la

puerta de entrada.

Llegamos a la puerta de la universidad; estaba cerrada. En ella habia un cartel en el
que ponia que si queriamos informacion nos pasaramos por secretaria. En
secretaria nos dijeron que no podiamos volver a clase porque la educacion se habia
hecho privada. Todos los que estudiabamos con una beca del Ministerio no

podiamos volver a clase.

Los que teniamos una beca nos reunimos en el parque para ir a buscar
explicaciones. Por el camino nos encontramos con un profesor y le preguntamos qué
habia pasado: ¢Qué esta pasando? Le dijimos. El nos contest6 que el gobierno

habia quitado la educacion publica y gratuita.

¢ Qué ibamos a hacer ahora?, ¢donde podiamos dirigirnos para que nos dieran una
solucion? Todos los que estdbamos alli nos haciamos las mismas preguntas.
Entonces a uno de nosotros se le ocurri6 que podiamos ir todos juntos a
manifestarnos a la sede del gobierno a ver si asi nos decian algo o nos daban una

solucion. Pensé entonces que a lo mejor mis padres ya se habian enterado de la
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noticia y que estarian muy preocupados, asi que decidi llamarlos para contarles lo

que ibamos a hacer y ver si ellos me podian dar algin consejo.

Cuando llamé a casa solo estaba mi madre. Ella ya se habia enterado y habia
llamado a mi padre al trabajo para que volviera a casa y venirse los dos para Madrid

a darme su apoyo.

Le dije a mi madre que no viniera a Madrid de momento, que yo le iria contando los
pasos que fuéramos dando. Fuimos a la sede del gobierno para protestar. Nos
recibieron unas camaras de television a las puertas de la sede del gobierno. Nos
preguntaron: ¢qué hacéis aqui?, ¢a qué habéis venido?, ¢venis por lo de la

desaparicion del derecho a una educacion publica?

Ante tanto jaleo salié a recibirnos el presidente del gobierno y nos aconsejé que nos
fuéramos de alli o se veria obligado a llamar a la policia. Nos fuimos a otro sitio,
para decidir qué pasos podiamos seguir. Unos dicen de pedir ayuda a los padres,

otros a los profesores y algunos de mirarlo en nuestros libros de Derecho.

Yo no sé qué hacer. Me pasan un monton de ideas por la cabeza. Hasta ayer era un
estudiante mas de derecho y hoy no tengo nada. De repente, suena el despertador.

iTodo habia sido un mal suefo!
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NARRACIONES CON MOTIVO DEL DIA DE LA CONSTITUCION
(JUAN CARLOS GALAN, 4° ESO: 1° PREMIO DEL 2° CICLO)

La Inspiracion de la pequeia Clio

Todo se remonta en la ciudad de Debesi, que a su vez se dividia en varios estados,
en concreto siete. Debesi era la ciudad rica en la cual habia muchisimo dinero, por lo
gue tenia muchisima proteccion. Los otros estados eran pobres; no tenian dinero, ni
sanidad, ni nada... practicamente no tenian ningun tipo de derecho. Todos los
estados temian revelarse contra Debesi, porque ellos no tenian ni proteccion ni
armas, a diferencia de ella.

La unica forma de obtener un salario y una vivienda era siendo protector de aquella
ciudad. Los ciudadanos de Debesi, para elegir quienes tenian el valor suficiente
como para proteger aquella ciudad, hacian una especie de espectaculo mensual en
la que todo tipo de candidatos se ofrecian voluntarios para acceder a aquel puesto.
Ese espectaculo de desarrollaba en una especie de anfiteatro en el que los
candidatos se enfrentaban a numerosas pruebas, y quienes sobreviviesen
conseguirian acceder a aquel puesto.

Jack Henderson vivia en uno de los estados. Su familia era humilde y se ganaba la
vida honradamente dedicandose a la agricultura, ganaderia... El tenia una hermana
llamada Clio, que era una nifia de unos 6 afos, pero que aun tenia el cuerpo de un
bebe. Sus padres, preocupados, intentaron conseguir una cita con un médico, pero
habia un problema, eran pobres y no tenian dinero para pagarse uno. Tuvieron que
mendigar dinero por todo su estado, para asi poder recaudar dinero y tener una cita
con algun médico. Al final, tras la generosidad de aquel estado, consiguieron el
dinero suficiente para tener una pequefia consulta. Los padres y la pequefa Clio
fueron a visitar al doctor mientras, Jack hacia el trabajo de cultivo diario. El doctor les
dijo que la nifia sufria un caso de hipertiroidismo congénito, que se trataba de una
enfermedad en la que habia un exceso de la hormona tiroidea, por lo que la nifia no
podria desarrollarse correctamente. Si a la nifia la hubiesen diagnosticado la
enfermedad antes podian haberla tratado para que hubiese podido tener una vida
normal. Los padres, furiosos por aquella noticia, se pusieron histéricos, no entendian
por qué no tenian un derecho a la salud como aquellos ricos de Debesi, pero de
nada servia. Al llegar al estado en el que vivian comunicaron la noticia a Jack, este
se puso furioso e ideo un plan de revolucion contra ellos en el que el primer paso era
poder formar parte del ejército de Debesi.

Al fin llego el espectaculo mensual para poder acceder al ejército. Jack fue alli solo,
asustado, sin nadie en el que poder confiar. A todos los aspirantes del puesto les
metian en una especie de habitacion, dandoles un pequefio bocadillo junto a las
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instrucciones necesarias para poder superar las pruebas y sobrevivir, pero Jack, de
lo nervioso que estaba, apenas le dio tiempo a comer y escuchar. Una vez
explicadas las instrucciones, llegé la hora de salir a la arena. Aquello era enorme,
estaba lleno de personas, personas que les miraban entusiasmadas. En aquel
anfiteatro habia numerosas secciones que deberian de superar para conseguir llegar
hasta el escenario final, donde serian nombrados miembros del ejército. Soné una
campana, ya era la hora. Salieron todos corriendo hacia la primera seccién en la que
habia una especie de piscina de hipop6tamos, pero era casi imposible pasarla sin
hacerse ningun rasguio. Jack consiguié pasar la primera seccién con la ayuda de un
tipo llamado Ben, desde entonces decidieron superar juntos aquellas especies de
pruebas. Llegaron a la segunda, dejando a mucha gente atras. En esta habia una
jaula de leones, en la que la Unica forma de pasar hacia la siguiente seccion era
atravesando la jaula. Consiguieron pasarla con muchisima suerte. La tercera seccion
consistia en pasar un lago de cocodrilos, solo tenian una barca y numerosas lanzas,
pero consiguieron superarla. Al final llegaron a la ultima seccién, la mas dificil y
tenebrosa, al menos para Jack, debido a su miedo a las serpientes. Consistia en
escalar un pequefio muro en la que arriba les esperaban unas serpientes venenosas
y unos perros de caza. Jack se acordd de que en su bolsillo tenia aun las sobras del
bocadillo que les habian dado antes de cometer la locura de hacer aquellas pruebas,
por lo que las tir0 y distrajo a los perros. Las serpientes no eran un problema debido
a que muchos de los participantes estaban siendo atacados por ellas, o eso creian.
De repente una serpiente despiadada agarr6 a Jack intentdndole dejar sin
respiracion, pero Jack no podia morir, y menos teniendo a su pobre hermana Clio en
aguellas condiciones por los idiotas de Debesi, por lo que, con gran fuerza de
voluntad, intentd sobrevivir a aquella situacién todo lo que pudo. En ese mismo
instante llegé Ben con una lanza y se la clavd a la serpiente, liberando a Jack de
aguella situacion. Por fin llegaron al escenario final, donde solo habian sobrevivido
Jack y Ben, asique ellos dos fueron coronados como miembros del ejército. La gente
les aplaudia y gritaba sus nombres. Jack no lograba entender cémo podia haber
gente asi.

Tras superar las pruebas y ser nombrados miembros del ejército, fueron llevados a
su nueva habitacion donde les explicaron en qué consistia su labor como miembros
y las principales normas que deberian de seguir. Se hizo de noche y Jack explicé a
Ben el plan de rebelién contra Debesi. Para ello debian de infiltrarse en la seccion de
gestion y administracion de armas, que estaba en una de las partes del palacio de la
corte. Jack y Ben trasnocharon para ir en direccién hacia aquella seccion. Una vez
en frente del palacio de la corte se hicieron pasar como guardaespaldas reales
nuevos para poder introducirse en él. El policia no debia de ser muy listo porque no
les pidié ni identificacion ni nada, por lo que les supuso una ventaja muy grande.
Una vez dentro, intentaron introducirse en la seccion haciéndose pasar ahora por
vigilantes. Cuando consiguieron entrar al fin en aquella seccion vieron cémo era la
gestion de armas que tenia Debesi, entonces Jack y Ben copiaron todo tipo de datos
sobre aquella gestién (hora de encuentro para el intercambio, sitio, protocolo de
realizacion...). De repente entrd el vigilante del palacio de la corte (el que parecia
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tonto cuando los dejé entrar a Jack y Ben, pero que en ese mismo instante se quitd
de aquel puesto) junto a varios policias. Jack y Ben estaban asustados, pero les dio
tiempo a esconder el papel donde tenian apuntado todo. Estos dos fueron detenidos
y llevados a los calabozos amenazados con una pena de muerte. Desesperados por
haber sido arrestados y amenazados, no tenian fuerzas para seguir con el plan de
revolucion.

Mientras tanto, en el estado natal de Jack, la pequefia Clio sufria una gripe bastante
violenta en la que no tardé6 mas de una semana en acabar con ella, debido a que no
tenia los medios adecuados. La madre de la nifia, disgustada y bastante deprimida,
fue a comunicarselo a Jack, mientras el padre se quedaba enterrando a la pequefa
nifia. La madre fue a Debesi y preguntd por Jack, pero nadie sabia donde estaba.
De pronto se encontré con el jefe del ejército y este la dijo que su hijo estaba
encerrado en el calabozo, entonces, la madre se dirigio alli. Comunicd la noticia a su
hijo y este rompi6 a llorar, cada vez tenia mas sed de venganza. Jack sac6 el papel
donde tenia apuntado todos los datos de la gestion de armas y se lo dio a su madre
para que los estados intentasen ir al lugar de encuentro de armas y obtenerlas.

La madre, una vez en el estado, convencié a toda la gente para que la ayudasen a
obtener las armas para comenzar la revolucion. Se corri6 la voz hasta que todos los
estados accedieron.

Ya era el dia de la ejecucion, pero Jack todavia no habia visto comenzar ninguna
revolucién. Ya eran las 12:00 y tenia que ser ejecutado cuanto antes. Jack, subi6 al
escenario del anfiteatro. La gente gritaba a ritmo “quien traiciona a Debesi debe
morir”, y asi sucesivamente. De pronto, antorchas y lanzas se vieron de fondo, eran
los estados, con sed de venganza liberal. Se cargaron a muchas personas, sobre
todo a personas representativas a Debesi, hasta llegar al rey supremo. Una vez
ejecutado, la gente rica huyé del pais, dejando todo atrds. Al fin, los estados
consiguieron ser respetados, y lo mas importante de todo, consiguieron tener
derechos. Jack fue nombrado rey de la nueva ciudad de Clio, llamada asi gracias a
la gran inspiracion de su hermana para llegar a tener la fuerza de voluntad suficiente
como para realizar aquella revolucion. Desde entonces, la paz se logré reinar en
cada uno de los estados.
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NARRACIONES CON MOTIVO DEL “DiA DE LA CONSTITUCION”
(DAVID DIAZ, 3° ESO: 2° PREMIO DEL 2° CICLO)
LA FAMILIA BAILY

Eric y su familia llegaron hace afios a Grecia en busca de la felicidad. Al padre de
Eric le gustaba ayudar a la gente, sobre todo a gente pobre y con necesidades, y fue
principalmente a lo que se dedic6 durante sus primeros meses de estancia en
Grecia. Junto a é€l, su hijo Eric, un nifio de 13 afos, alucinaba viendo la cantidad de
gente que no tenia vivienda ni sanidad. Preguntaba mucho a su padre por qué esas
pobres familias no tenian el derecho a poseer una vivienda digna o una sanidad, y el

padre no sabia como responderle.

Un dia mas, buscando a gente a la que ayudar, Eric y su padre vieron en vivo cO6mo
una familia era desahuciada de su casa. Los dos se quedaron desolados ya que una

familia se quedaba sin un lugar digno donde vivir.

Una de las chicas de la familia iba al mismo colegio y clase que Eric. Este la
reconocio al instante: era Cynthia. Eric fue rapidamente a preguntar a Cynthia por
qgué les habian echado de su casa, a lo que esta le contestd que sus padres no
podia mantenerlos ni a ellos, ni a la casa, ni pagar la escuela. Eso supondria que
Cynthia y sus hermanos se fueran a otra familia que les adoptara, pues sus padres
no tenian ni trabajo ni una casa y no les podian mantener, o se podian ir a vivir a un
lugar mas lejano. Eric miré a su padre con una mirada de suplicio y su padre ya
entendia solo con esa mirada a su hijo; queria que Cynthia y sus hermanos formaran
parte de su familia, pues él no soportaria ver a Cynthia ni a su familia sin un lugar

digno donde vivir.

El padre de Eric no es que lo estuviera pasando muy bien econémicamente, pues
tenia que mantener también a su propia familia, asi que no pudo aceptar a Cynthia y
a su familia pues una carga mas les podria dejar sin casa como a miles de
habitantes de Grecia, incluida la familia de Cynthia y, como decia el sefior Baily, “la

familia esta por delante de todo”.

Eric, muy triste, y su padre, volvian a casa tras un dia muy duro, sobre todo para
Eric, pues habia visto a una persona muy cercana a €l en la calle. Cynthia no tenia

vivienda! Una vez hubo cenado, Eric se fue a la cama. Aln era temprano, y pensaba
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donde viviria Cynthia y su familia, donde pasarian las noches frias de invierno que
vendrian por delante. -Podrian enfermar del frio que hace por aqui por las noches-
se dijo Eric.

Eric pas6 varias noches, pensando donde viviria Cynthia, o si la volveria a ver. Un
dia mas, Eric se levant6 temprano y fue a dar una vuelta por el mercado que habia
en la ciudad, y vio como una familia dormia entre unas cajas de carton. De repente
se levantdé una chica alta y guapa, y era... jEra Cynthia y su familia! Tras una larga
conversacion, Cynthia y Eric salieron en busca de un lugar en el cual se pudiera vivir
que no fuera la calle. Tras mucho caminar encontraron un local abandonado y
cerrado en el cual Cynthia y su familia podrian instalarse hasta encontrar un sitio
digno en el cual pudieran alojarse tranquilamente, con calefaccion, para estar

calentitos en los dias frios que quedaban del invierno.

Tras una semana Eric fue a visitar a Cynthia y su familia al lugar abandonado que
habian encontrado una semana antes, pero cuando Eric entrd, vio una carta en la

gue ponia:
“Para Eric:

Muchas gracias por tu apoyo. Gracias por haberte preocupado por mi familia y por
mi, pero ya hemos encontrado un lugar donde vivir al lado de la casa de mi tia. Asi
que nos mudamos y nos vamos a las afueras del pais. Es muy probable que no nos

volvamos a ver. Gracias por todo.
Un beso, Cynthia.”

Eric volvio a casa desolado, pues no volveria a ver a Cynthia, pero alegre, porque
tras un calvario de cuatro semanas, la familia de Cynthia habia encontrado un lugar

digno donde vivir: lo que deberian tener todas las personas en este mundo.
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DIA DE LA PAZ

Con motivo del Dia de la Paz, celebrando el 30 de enero en todo el mundo, hablé con mis
alumnos de 1° de ESO sobre lo que supuso Mandela par la lucha por las libertades
individuales de sus compatriotas. Los chicos escucharon atentos las explicaciones y se
sorprendieron de que alguien tan famoso y cuyas intenciones eran tan positivas para su
entorno, hubiera estado encarcelado (los nifios lo ven todo con mayor claridad que los

adultos en muchas ocasiones).

Al finalizar me hicieron preguntas de todo tipo y viendo su interés, decidi plantearles un
ejercicio. Les pedi que escribiesen una carta a Nelson Mandela, a titulo individual,
expresdndole lo que sentian hacia él y sus acciones. El resultado fueron varias cartas
preciosas que demuestran que si un nifio entiende lo que suponen sus libertades y quién
lucha por ellas, la admiracion que sienten hacia esas figuras, le hace a uno tranquilizarse

al pensar que ese legado tan inmenso permanece vivo a través de ellos.

Elegi la carta de Juan Ayuso para representarlas a todas, por la claridad y honestidad
de sus palabras.

Cesar Pisonero

Pasemos a leer dicha carta que merece mucho la pena...

CEO "VIRGEN DE NAVASERRADA" 12



éf?ﬁog

EL SACAPUNTAS

Quenido Mandela
Y WO EEEIR T w&/jr,wmckw&& b
(Sl & i precedorda, os Hance v expeid] Coinerdde ue Uy

Qe Ricinte e s cligno y peon olll, r@een anirime e
wwgﬂzmmbo@ O poblcion, 16 Cburca o

%M 7 OJW wn prewic: Nolel] poe- enn

%W}%ﬂm e e i w%mdm%dm

Drearaion W acton gue roobingn wardate  kambian e
N, o e

fe s b pera acalon Cone
QCAJJ ‘aﬂew‘og- ;
G@&Ojﬁ) d}udﬁ@/za,aﬁ/ww W Aage 7%01&&%/
(b, porsoren qu ne Yorniam madd, dhen tivan cians
a M/W/@Aa ,

Gy (htvcar, ~an Geveists o pavher
negra. o-Clonta - P i

En el Gpimen, oy an i, measibumn a oo bende Como
Muci’w; eNeSn 1y puedom. J@ngo//z/\@ hoon G PR
Wm Ceren 9@.@,%@@@@% Me@ﬂ
BB e /M@c%m@(e%u}a/n@ﬂ/@if@gﬂm e by,
Fre una Gt m}@/@%g&m @Gw’%@c\ all
MM%MWM W’wd@@@ ?

a /:idpizm W&/m@?@a Pt e —
A Do, SF g e b ipe .,
&%u Sewiinsl e e

Un athets rendeln

SEET

CEO "VIRGEN DE NAVASERRADA" 13



EL SACAPUNTAS

EXCURSION VILLARDECIERVOS

La dltima semana de Octubre hicimos una excursion a una zona de Zamora, situada en

la Sierra de la Culebra, los
alumnos del C.E.O Virgen de
Navaserrada.

Nos alojaron en el centro de
educacion ambiental de
Villardeciervos y
compartimos estancia con
alumnos de otro centro de la
comarca GUdar Javalambre
(Teruel).

En  fodos esos dias
realizamos excursiones por

la zona visitando lugares cercanos a Villardeciervos como la Pefia de Castro o el Parque
natural de la Puebla de Sanabria. Ademds realizamos talleres muy instructivos, como la

b 7

elaboracion de cremas de aloe
vera, la construccion de un
astrolabio y orientacién guiada
por GPS. También tuvimos
tiempo de realizar dindmicas
del grupo con los compatieros y
profesores aprendiendo cosas
tan diversas como manejar el
astrolabio, conocer alguna
constelacion o intentar jugar
con el didbolo sin que se
cayera.

En general los lugares mds bonitos que recordamos son: el Lago de Sanabria, el Puente
del Pino y los Arribes del Duero.

También realizamos actividades guiadas por profesionales como fue la elaboracién de
alfareria en un pueblo llamado Moveros en el limite con Portugal.
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Lo que mds nos ha
gustado de esta
experiencia ha sido
conocer gente nueva,
aprender cosas
nuevas y vivir nuevas
experiencias.

Lo que menos nhos ha
gustado es que a
veces los monitores
fueran  demasiado
estrictos con
nosofros, ya que no
nos dejaban ni hablar
un poquito con los
compafieros por las noches y una de las monitoras era muy estricta y no nos dejaba

hacer nada.

Como conclusiéon diremos que ha sido una experiencia bonita e inolvidable que
recomendamos a todo el mundo, porque ademds de conocer a gente nueva y visitar
nuevos lugares, nos lo hemos pasado muy bien.

La despedida fue muy emotiva y esperamos volver a poder compartir con todos los
compaiieros mds momentos de ocio.

Maria Pablo Rosado.

Paula de la Fuente Ayuso.

Alumnas de 2° E.S.O
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Al regresar de la Semana Santa, algunos alumnos de 1°y 2° de ESO cambiaron
los libros de texto por las actividades lidicas y de convivencia organizadas desde
Naturavila.

Cuatro alumnos de 1° de ESO nos lo cuentan.

NATURAVILA 2015

El lunes 6 de abril el autobus sali6 desde el indalo a las 10.15 para ir de
excursion.

Cuando estabamos montados en él, ninguna cara nueva. Aln no terminaba
de creérmelo: ya se habia pasado la Semana Santa y algo que parecia muy lejano,
se estampO contra mis narices. Naturavila estaba como siempre, con ligeras
variaciones respecto a mi anterior vez, pero parecia lo mismo.

Al llegar alli vi a otros setenta nifios a nuestro lado, esperando hacer nuevos
amigos.

Nos organizaron en las habitaciones; donde los chicos nos instalamos en el
albergue de arriba y las chicas en el de abajo. Cada habitacion tenia nueve literas y
un monitor.

Visitamos un poco las instalaciones y todo el recinto, y se hizo la hora de
comer. Nos pusimos todos los de El Hoyo juntos. Luego subimos a los albergues a
lavarnos los dientes y asearnos, y nos dividieron en cinco grupos: del A al E.

Cada grupo hizo actividades distintas; por ejemplo, el B comenzé con padel y
futbol. Otro grupo practicé tiro con arco.

Lleg6 la hora de la merienda y participamos en distintas actividades para
conocernos mejor.

Para cenar nos distribuimos igual que al comer, y posteriormente hicimos una
actividad llamada “Conoce Avila”, porque al dia siguiente ibamos a ir a Avila para
saber algo sobre la ciudad. Mas tarde, antes de irnos a dormir, vimos una pelicula
llamada Theitalianjob, y una actividad de El hormiguero.

CEO "VIRGEN DE NAVASERRADA" 16
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Por la mafana visitamos la ciudad: primero fuimos a una piscina climatizada
(aunque no se bafid mucha gente) y luego nos dirigimos a los lugares mas
importantes del centro de Avila: la catedral, las iglesias, la plaza de Santa Teresa...
Mas tarde nos dieron una hora de tiempo libre.

Tras comer, seguimos con actividades, esta vez de educacion vial. Primero
vimos un power-point explicativo, y después realizamos un examen con doce
preguntas.

Cuando terminamos de cenar, tocd participar en una yincana sobre la charla
“Conoce Avila”.

Al dia siguiente ya nos conociamos todos, y comenzamos con las actividades,
que consistieron en dos charlas,
sobre el reciclado de papel y sobre
la discriminacion hacia la mujer, y
en la realizacion de actividades.
Como llovio, no pudimos realizarlas
al aire libre. Futbol, baloncesto... Y
en la velada jugamos a lo que mas
nos divierte: el “contragarbanzo”.
Se juega pasando garbanzos sin
que te pillen.

El jueves ya no hicimos
tantas actividades, aunque por fin
pudimos jugar al golf. Visitamos la
Universidad de Avila, y por la tarde
volvimos a jugar; la velada se
reservO para la fiesta. Todo el
mundo cantd y bail6. También mucha gente lloré porque era el dltimo dia.

Arrancé el ultimo dia. Tocaba visitar una casa ecoldgica, recoger y empezar
con las despedidas.

Guardamos en el recuerdo lo que fue una semana genial e inolvidable.

Julio Alcdzar Jiménez, Juan Ayuso Santamaria, Adrian Martinez Crespo,
Sergio Martin Alvarez, de 1° ESO.

CEO "VIRGEN DE NAVASERRADA" 17



EL SACAPUNTAS

EL CAMINO DE
SANTIAGO

Una semana después de las vacaciones de Semana Santa, un grupo de cinco
alumnos pertenecientes a los niveles de 3° y 4° de ESO completaron las etapas
del Camino Inglés hacia Santiago de Compostela, experiencia que se desarrollé
durante cinco dias.

Una alumna de 3° de ESO, Marta Martin Alvarez, nos relata esta vivencia.

CAMINO DE SANTIAGO

¢No estais muy convencidos de hacer o
no el Camino de Santiago?

Os confiaré un secreto: yo tampoco lo
estaba, y creo que ninguno de los que fuimos
estdbamos seguros al cien por cien. Pero, la
verdad, no me arrepiento de haber ido; es mas,
creo que ha sido la mejor decisibn que he
tomado en mi vida. Os contaré mi experiencia.

Todo empez6 un dia en el que el profe
de religion llegdb a clase, reparti6 unas
autorizaciones y una hoja informativa sobre la
actividad que se iba realizar. En fin, lo que se
hace cuando se organiza una excursion. Lo
leimos dos o tres veces en clase, y sin aun
saber muy bien quién, qué, como, donde,
cuando y cuénto, muchos dijimos que si. El
tiempo que paso hasta que llego el 21 de abril,
dia de la salida, nos lo pasamos pensando que
si me llevo esto, que si me llevo lo otro, que si me van a salir ampollas, que si tengo
gue llevar la mochila, que si ya veras qué contractura. jQue estdbamos cagados!
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Y asi, sin darnos cuenta, llego el 21 de abril. Ese dia por la mafiana estuvimos
alteradisimos en el
CEO: que si Santiago
para arriba, que si
Santiago para abajo.
Nos fuimos del centro a
penultima hora, lo que
hizo que tuviéramos
mMAas tiempo para comer,
prepararnos, y... jque
nos vamos! Fue Io
primero que pensé

- \ ] cuando subi al Indalo y
vi a todos mis comparieros con Ias mochilas, a nuestras madres, a José Antonio. A
las cuatro y cuarto llegé Ana Palacios con Juan en la furgoneta, montamos y, ya si
gue si, rumbo al Camino de Santiago.

El viaje era largo, demasiado diria yo, pero bueno, nos entretuvimos bastante.
A las doce de la noche llegamos al albergue, que
suerte que no habia nadie, de lo contrario los
habriamos despertado a todos. Nos fuimos a
dormir no mucho mas tarde.

A la mafiana siguiente nos levantamos
muy temprano, 0 por Ilo menos eso me parecio a
mi. Montamos en la furgoneta que nos llevo
hasta Neda y ahi empezd nuestro camino.
Echamos a andar sin descanso pero, como es
comun en Galicia, nos empezé a llover. Hacia
las 16.30 llegamos al albergue en Mifio. La tarde
fue increible, fuimos al supermercado a comprar
la cena con Ana y nos pasamos toda la tarde
comiendo hasta la hora de la cena, que vino a
cenar una misionera, Maria, quien nos cont6 su
experiencia, su historia, como habia acabado
alli. Luego hablé José Antonio, después Ana, y
asi poco a poco nos mostraron una parte de su =
vida, que nosotros escuchamos con mucha ; i
atencion. Hacia la una o asi nos pusimos a cantar con Maria algunas de las
canciones que ella se sabia con la guitarra, después fuimos a la capilla, hicimos
nuestro examen de conciencia y a dormir.

El segundo dia no fue muy diferente del primero, a excepcién de las cuestas y
el calor que nos hizo. Ese dia nos toco dormir en un convento, fue el dia que mejor
dormi sin duda alguna, estuvimos toda la tarde por Betanzos y fuimos a cenar a un

CEO "VIRGEN DE NAVASERRADA" 19
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bar, esa noche después de nuestro examen de conciencia Ana nos dio un beso de
buenas noches y a dormir se ha dicho.

A la mafiana siguiente tuvimos que volver a coger la furgoneta, el dia
transcurrio igual que el primero, lo Unico que con mas cansancio, Azahar Mariano y
Esther se salieron del camino en busca de un bar y tuvo que ir Ana a buscarlos; si es
que mama Ana... Sara y yo que somos las mas matadas del mundo entero ibamos
con los profes atras del todo. Esa misma noche volvimos a dormir al albergue de las
misioneras y por la tarde bajamos a Pontedeume. Después de cenar los macarrones
que sobraron, hicimos nuestro examen de conciencia y a descansatr.

Y llegd el sabado, pendltimo dia. No
podia ser tan rapido. Esto no podia acabar
ya. Nos quedaba tanto por conocer de
nosotros mismos, tanto por conocer de las
personas que nos acompanaban... Lo que si
estaba claro era que nosotros no nos
gueriamos ir de alli sin conocernos y sin vivir
esa experiencia de la mejor forma posible.
Ese dia lo aprovechamos al maximo y fue ahi
cuando nos dimos cuenta de que EI Camino
de Santiago es wuna de la mejores
experiencias de la vida: conocimos a José
Antonio como una persona encantadora vy
simpética, no como a un profesor “guay”; a
Ana como una maravillosa persona, como
nosotros la llamamos “mama Ana”, no la profe
de matematicas que lo Unico que quiere es
amargarnos la existencia (jja, ja, ja!) y, bueno,
qué decir de Juan. No lo conocimos mucho
tiempo pero en ese tiempo, nos dejé ver que
era una buenisima persona. Y asi acabd el
bamos al dia siguiente.

Domingo por la mafiana. Era pronto. Subimos al monte del Gozo y alli
rezamos como todas las mafianas y nos pusimos a andar. Poco antes de llegar a la
catedral ya estabamos desesperados, pero cuando llegamos nuestras caras
cambiaron: se nos dibuj6é una sonrisa. jLo habiamos conseguido! Nosotros que no
damos un palo al agua, nosotros que nos mandan a comprar y decimos que no.
Pasamos toda la mafiana en Santiago, comprando, comiendo... Y llegé la hora, las
16.30 de la tarde, hora de volver a nuestro pueblo. Montamos en la furgoneta y nos
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pasamos casi todo el camino dormidos. Poco antes de dejar a Juan en Tornadizos
cada uno dio su vision del camino y todos
coincidiamos en que era una experiencia
maravillosa y para repetir, y lo mas
importante: que si no hubiéramos ido al
camino de Santiago no hubiéramos crecido
tanto como personas. Tanto Juan como
José Antonio o Ana nos han ensefiado a
crecer, nos han dado la mano para poder
seguir adelante, nos han dado la fuerza y
los &nimos que necesitabamos en el
momento en el que necesitdbamos. En fin:
nos han mejorado.

Y asi acaba mi experiencia,
volviendo a casa con ganas de que llegue el
afo que viene para ir otra vez, sabiendo
que Dios confia en mi y que yo también
debo hacerlo, sabiendo que si quieres
puedes y que solo quien se lo propone lo
logra. Y por eso gracias. Gracias, Mariano,
por hacer de mi camino una experiencia
inolvidable; gracias, Esther, por formar parte
de esta experiencia; gracias, Sara, por
compartir conmigo los dolores, las risas...;
gracias, Azahar, por aportarme confianza y fuerza para poder vivir contigo esta
experiencia; y gracias Ana, José Antonio y Juan, por ensefiarme a crecer como
persona.

Marta Martin Alvarez, 3° ESO.
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EXCURSION A LA GRANJA
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Para celebrar el dia del arbol y del libro, 3°y 4° de primaria elaboraron una

serie de libros que posteriormente colocaron en las ramas de su gran drbol.

ARBOL DE 42 DE PRIMARIA

También los malos
tienen presencia
en el arbol

La increible historia
del ndmero 5 que se
tragé un 1y se
convirtié en 6
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ARBOL DE 32 DE PRIMARIA

Todos imaginaron,
escribierony
dibujaron su cuenfto.
El drbol de los cuentos
ha dado su fruto para
el que quiera cogerlo y

Hola. Soy la nifia
Profesora.

Os presento mi
gran libro
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CURIOSIDADES...

EL FUTURO ESTA EN LOS DRONES

El 19 de septiembre de 2014 se inicio, en el European College of Aeronautics (adscrito a
la universidad de Salamanca), el primer curso avanzado para pilotar aeronaves civiles
no tripuladas, o lo que se conoce habitualmente como drones.

Esta es la primera escuela en Espana que imparte un curso de estas caracteristicas,
necesario para los que quieran trabajar con estos aparatos

Estas aeronaves, que son muy pequefas y vuelan sin tripulacidn, existen en una
gran variedad de tamanos caracteristicas y formas dependiendo de para que se
utilicen.

Son ideales para recoger informacion, datos o hacer fotografias en lugares de
dificil acceso. Se pueden utilizar en agricultura, topografia, cartografia, seguridad,
filmacion, fotografia, incluso para retransmitir deportes como los partidos de
futbol.
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También se pueden utilizar para hacer el mal, como en las guerras. En estas, se
utilizan pequenas aeronaves no tripuladas para combatir, porque al no tener piloto
no hace falta tener cabina, ni regular el oxigeno, ni el tamafo y asi las aeronaves
tienen un presupuesto menos costoso y tienen menor peso.

En algunos paises se prohibe la participacion de humanos en las guerras y en lugar
de ellos se envian drones para ocupar su lugar y asi no sacrificar vidas humanas.

A pesar de esto tiene muchas utilidades para que muchos de nosotros nos podamos
dedicar a esto en un futuro.

Algunos paises como Francia han usado drones para repartir el correo. También se
utilizan para fines de salvar vidas. Por ejemplo, si una persona se esta ahogando
en una playa, el dron salvavidas tardara menos en llegar al lugar y le facilitara el
salvavidas hasta que llegue el socorrista.

Amazon también ha hecho pruebas con drones para repartir correos que pueden
llevas hasta dos kilos y medio de peso y lo consiguen llevar en unos 30 minutos.

Por tanto si estas pensando en una profesion de futuro pilotar drones puede ser tu
oportunidad.

Autores:  Alberto Organista Lozano (3° ESO)

Jorge Tabasco Martin  (3°ESO)
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Autora: Marta Martin Alvarez 32 ESO

Si, como lo estas leyendo, gastar energia sin necesidad es perder tiempo y dinero. Aqui te dejo

algunos consejos utiles y faciles de asumir para que tu consumo de energia no sea tan abundante.
SI NO ME USAS... L,

Para ahorrar en calefaccidn:
e No ventiles la casa mas de 10 o 15 minutos. ino es necesario!
e No tapes las fuentes de calor, con cortinas o cosas similares
e Instala un termostato. Asegurate de que la temperatura no

sobrepase los 202 C.

Aislamiento:

e No dudes en colocar un aislamiento térmico en los

cerramientos exteriores
e Sipuedes elegir entre doble ventana y acristalamiento. jAcristalamiento seguro!
Electrodomésticos:
e Ten en cuenta el etiquetado de los electrodomésticos.
e Sielbolsillo te lo permite elige los del tipo A, son mucho mas efectivos.
e No dejes los electrodomésticos en stand by, es un consumo pequefio pero se nota.
Nevera:
e Descongela la nevera si la capa de hielo supera los 5mm.
e Coloca la nevera lejos de las fuentes de calor
Lavavajillas:
e Evita aclarar los platos antes de meterlos en el lavavajillas
Iluminacion:
e Sitienes tubos fluorescentes continua utilizandolos consumen mucho menos
e Mantén limpias las bombillas, tubos fluorescentes y reflectores
Aire acondicionado:
e Primero plantéate si realmente lo necesitas
e Coloca el aparato en la parte sombreada
Cocina:
e Cocinar con la olla a presién y con poco agua supone un 25% de ahorro de energia
e La mejor opcidn para cocinar es el gas natural y el butano.
Agua:
e No calientes el agua a mas de 40 grados, no es necesario al menos que quieras quemarte

Si quieres mas informacidn visita: www.consumoresponsable.org
Y recuerda ahorrando energia GANAMOS TODOS!!
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PROBLEMAS DE MATE PARA REIR

AbdeclilahAZoUZiy L UCAS BENZECRY,
DANIEL GARCIA , GEMA FERNANDEZ, LLANDIA PEREZ

4° E.S.O.

Andar estaba paseando por el campo y se
encontré con un topo.

Al darle un beso, el topo se convirtio en
un espejo .Al mirarse Andar en el espejo,
este se rompié, como se ve en la figura.
¢Cual de los trozos siguientes es el que
falta?

\

Problema 2:

Para reparar el espejo, Andar necesita 16
monedas. Si Andar puede poner 4
monedas dentro de un cuadrado hecho
con cerillas como se ve en la figura.
¢Cuantas cerillas necesitaras para
formar un cuadrado en el que quepan las
16 monedas sin superponerse?

Problema 3:

En el jardin de Andar hay dos tipos de
plantas. Unas que sélo tienen 5 hojas y
otras que tienen 2 hojas y 1 flor. En total
las plantas tienen 6 flores y 32 hojas.
¢Cuantas plantas hay en el jardin?

Soluciones: problema 1: B, problema 2: 8, problema 3 : 10
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Es hora de re- 2lver y contar.,
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Manos = a obral!ll
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TARJETA GANADORA PARA
FELICITAR LA NAVIDAD

RECICLANDO LAS HUEVERAS

i QUE ARTISTAS SOMOS!
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AFICION & L& MUSICA

El CEO “Virgen de Navaserrada” puede presumir de su alumnado por muchos
motivos. En este articulo centramos la atencidn en un aspecto: el buen
numero de alumnos que realizan estudios musicales adicionales a los
impartidos en el centro.

Para dar muestra de ello, tres alumnos de 12 de ESO nos comentan como
empezaron esos estudios de musica o su reciente experiencia en la banda
municipal de El Hoyo de Pinares.

EL PRIMER ENSAYO

Un dia me enteré de que habia un grupo de musica
tradicional y decidi apuntarme con un a pequefa guitarra que
tenia mi hermana cuando era pequefia.

La primera vez me daba mucho corte, pero me acoplé
rapidamente. Primero me ensefiaron las notas principales de la guitarra. Fue justo el
dia en que muri6 el famoso guitarrista Paco de Lucia.

La primera actuacion

Actué por primera vez en la romeria de 2014. Subimos al
Fresne con nuestros trajes de toda la vida. Alli tocamos algunas
canciones. Nos acompafaban las bailarinas y los cantantes.

Fue un dia importante para mi porque disfruté de mi
primera actuacion.

Javier Diaz Tabasco, 1° de ESO.
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MI AFICION POR EL CLARINETE

Me llamo iker y mis aficiones son jugar con la consola, jugar al futbol y tocar el
clarinete.

Lo de tocar el clarinete tiene una historia detras: a mi de pequefio me
encantaba escuchar musica; asi que, ya con cinco afios me apunté para practicar en
una sala de la residencia junto a Pablo Ayuso y a Julio Alcazar. Cada martes y
viernes los tres ensayamos alli mucho. Nuestro profesor era Paco, que toca el
clarinete y pertenece ala banda del pueblo.

Después se unieron otros compaferos del colegio: Andrés, Maria Gracia,
Pablo, Sergio y Marcos. Y al llegar las navidades practicAabamos canciones de
Navidad con el resto de gente y el director y, como todos los afios en esas fechas,
vamos a la iglesia a cantar.

Mas tarde nos cambiamos de colegio y el colegio antiguo quedd vacio.
Nosotros lo utilizamos para dar musica. Con el tiempo se desapuntaron Maria y
Andrés, mas adelante Sergio, Marcos y Pablo; y nos quedamos los tres de siempre,
Julio, Pablo y yo, que ya tocabamos los instrumentos: Pablo y Julio el saxo, y yo, el
clarinete.

Me siento bien cuando toco. el clarinete y cuando canto, porque tengo mucho
ritmo y con la musica lo puedo soltar. Ya he ido “aumentando de nivel” (sabiendo y
tocando mas y mejor) y puedo ensayar canciones muy dificiles.

Aun sigo yendo a musica, y me gusta. Tal vez entre en la banda este afio,
pero me tengo que esforzar.

Os recomiendo que 0s apuntéis, porque si tenéis ritmo os lo pasaréis tan bien
como Yo.
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Ml PRIMER ENSAYO

El aflo pasado el director de la banda del pueblo me dijo que debia
presentarme a las 8.30 de la noche, y yo me emocioné, claro, pues me sentia el nifio
mas feliz del mundo. Llamé a mis padres, diciendoles que habia entrado en la
banda, que ya cuenta con veinticinco afios de historia, por lo que mi ingreso en ella
coincidié con su vigésimo quinto aniversario.

Y llego la hora del ensayo. El director me presentd ante los compafieros y me
aplaudieron. Luego me dieron unas partituras y, a tocar. Ensayamos los martes y los
viernes siempre a las 8.30.

La primera actuacion

Todavia recuerdo el dia. Coincidia con Santa Cecilia: sabado 22 de
noviembre. Era como mi primera comunion.

Vinieron los miembros de la banda tocando hasta mi casa para recogerme.
Luego el director llamé a-mi puerta y dio la mano a mis padres. El director me
incorporg asi-a.la banda. Lo celebramos con pinchos, refrescos, etc. Me dieron la
mano de bienvenida.

Nos dirigimos hasta la iglesia tocando; luego entramos a la misa para celebrar
la patrona de los musicos: Santa Cecilia. Cuando terminé la misa, primero tomamos
un refresco en los bares. Posteriormente fuimos al antiguo colegio, donde
ensayamos todas las semanas, para celebrarlo.

A las 8 de la tarde empezaba el concierto de Santa Cecilia. Antes de empezar
a tocar el director me presentdé ante todo el publico. El concierto durd
aproximadamente una hora y media. Al finalizar, todos los componentes de la banda
nos cambiamos de ropa y cenamos juntos, entre risas.

Y por todo esto, recuerdo el dltimo 22 de noviembre como el dia mas especial
de mi vida.

Julio Alcazar Jiménez, 1° de ESO.
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PROTAGONISTAS o no?

Dia 6 de mayo de 2015. El rotativo “Diario de Avila” publica, en su seccién provincial, una
noticia sobre las actividades complementarias y extraescolares desarrolladas por el CEO para
cerrar y abrir los dos ultimos trimestres del curso. Esa noticia es fruto de la nota de prensa
redactada desde nuestro centro educativo para informar sobre el trabajo realizado a la
Direccién Provincial de Avila. La divulgacién de ese contenido se realiza desde el periddico
local mencionado.

Como cada afo, al remitir este tipo de comunicaciones a los medios, su informaciéon queda
reducida, incluso, incompleta. Para entender a qué nos estamos refiriendo, a continuacion
publicamos los dos textos: la nota de prensa enviada este afio y su correspondiente noticia
periodistica. Se trata, por tanto, de realizar una comparativa entre ambas.

NOTA DE PRENSA REDACTADA DESDE NUESTRO CENTRO Y ENVIADA ESTE ANO:

Salud, naturaleza, historia y literatura protagonizan

la primavera del CEO “Virgen de Navaserrada”

El Hoyo de Pinares, 29 de abril de 2015.

En los meses de marzo y abril, el Centro de Educacién Obligatoria “Virgen de
Navaserrada” de la localidad abulense de El Hoyo de Pinares, ha puesto en marcha
cinco actividades, tres complementarias y dos extraescolares, para enriquecer y
dinamizar la ensefianza. Lecciones de primeros auxilios, rutas solidaria y
medioambiental, videoconferencia con el Vicepresidente Primero de las Cortes de
Castilla y Le6n y maratén de cuentos, fueron las actividades elegidas para clausurar

el segundo trimestre e iniciar el dltimo del curso académico 2014-2015.

En la semana previa a las vacaciones de Semana Santa, los alumnos y los
profesores de Secundaria recibieron unas charlas teérico-practicas de primeros
auxilios impartidas por miembros del servicio de Proteccién Civil del municipio y de
Avila. Todos los destinatarios participaron activamente e hicieron una valoracion muy

positiva, agradeciendo la experiencia y los conocimientos adquiridos.
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Ademas, y al igual que otros afios, el centro educativo organizé un recorrido
solidario con el fin de recaudar fondos para una buena causa. En esta marcha,
realizada el viernes 27 de abril, participaron alumnos de 5° y 6° de Educacion
Primaria y de todos los niveles de Secundaria. El itinerario escogido culminé en la
necropolis visigoda que conforman una veintena de tumbas. La “Ruta de la
Necropolis-Navaserrada” es una de las doce rutas de senderismo senalizadas por la
localidad de El Hoyo de Pinares y enmarcadas en el proyecto "Andar y Disfrutar”
promovido por el Ayuntamiento. Gracias a la solidaridad de los participantes, se
alcanzé la suma de 313,51 euros, cantidad que fue donada a ATELMA (Asociacion
de personas con Trastornos Especificos del Lenguaje de Madrid). Para el desarrollo
de la actividad, acompafiaron miembros del grupo "Pefia Halcon" y de Proteccion
Civil. Las explicaciones historicas sobre la necrépolis corrieron a cargo de don
Mariano Serna, inspector de la Escuela Nacional de Policia, apasionado de la
Historia y descubridor de altares de dicha necropolis; y don Juan Carlos Ayuso,
policia municipal de la localidad (padre de un alumno del centro), gran conocedor de
la historia de ElI Hoyo de Pinares. Ambos capitanearon una excursion que integra
elementos naturales y patrimoniales caracteristicos del paisaje hoyanco.

En la misma fecha los alumnos de Infantii desempefiaron labores de
reforestacion en los aledafios del campo de fatbol para conmemorar el Dia del Arbol;
sin embargo, fue necesario posponer la excursion al Fresne programada para los
alumnos de Primaria por culpa del tiempo, pero si se celebré el "Bocadillo Solidario"

gue organizd el AMPA del centro.

Para iniciar el tercer trimestre, y con motivo de la Fiesta de la Comunidad de
Castilla y Leon, los alumnos de 5° y 6° de Primaria y los de 1° y 3° de ESO se
comunicaron por videoconferencia con el Vicepresidente Primero de la Cortes, don
Fernando Rodriguez Porres quien, desde Valladolid, contesté con esmero a las
preguntas que los alumnos le formularon sobre el origen, la evolucién y la
organizaciéon actual de las Cortes, la finalidad del Estatuto de Autonomia, la
frecuencia de los Plenos y las funciones de la comunidad auténoma de Castilla y
Ledn. Bajo el titulo La historia parlamentaria de nuestra comunidad en democracia:
Constitucion y Estatuto, sus origenes histéricos, aportado por el profesor de Ciencias
Sociales del centro educativo, los alumnos comprendieron, entre otras cuestiones,

que las Cortes son “la Casa de Todos”, y que las de nuestra comunidad autonoma
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destacan por ser las mas antiguas de Europa, ya que se reunieron en Leén en 1188
bajo el reinado de Alfonso VIII de Castilla, el cual eligié representantes del pueblo
‘para procurar en favor del resto de los ciudadanos” dando lugar al primer
parlamento democratico; y que el Estatuto de Autonomia incorpora todos los

derechos y deberes de los ciudadanos de Castilla'y Leon.

Ya para finalizar el mes de abril, el martes 28 se celebr6 en el CEO un
maraton de cuentos donde todos los alumnos de Primaria y de Secundaria,
acompafnados por sus profesores, escucharon y compartieron relatos populares y de
autor de distintas nacionalidades para conmemorar un particular Dia Internacional
del Libro. Ovidio, Ledn Tolstéi, Oscar Wilde, René Goscinny, Ana Maria Matute y
Eduardo Galeano, fueron algunos de los escritores seleccionados para disfrutar del
antiguo arte de contar historias.

ANA ISABEL RUBIO BARBADO

Profesora de Lengua y Literatura

FOTOS ENVIADAS ADJUNTAS A NUESTRA NOTA DE PRENSA:

I
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CORRESPONDIENTE NOTICIA PERIODISTICA

~ 26PROVINCIA DIARIO DE AVILA MIERCOLES 6 DE MAYO DE 2015 i

EL HOYO DE PINARES

EDUCACION

' Salud, naturaleza,
literatura e historia,
en el Virgen

de Navaserrada

Las actividades incluyen primeros auxilios, una

farencia on RDE particip Imnos z e : ruta solidaria e incluso una videoconferencia
= :  REDACCION /AVILA - ‘Adems, el centro organizé un
El Centro de Educa- recorrido solidario con el fin de re-
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=10 ‘gen de Navaserrada miné en la necrépolis visigoda que
: PINARES de la loqalidad abu- _conforman una veintena de tum-
lense de El Hoyo de Pinares ha bas. Por otra parte, los alumnos de
‘puesto en marcha actividades pa- Infantil desempeﬁardn labores de
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reforestacion en los aledafios del
campo de fiitbol para conmemae-
rar el Dia del Arbol mientras que
alumnos de varios cursos de Pri-

- fesores de Secundaria recibieron maria y ESO se comunicaron por
unas charlas tedrico-practicas de v1deoconferenc1a con el vicepresi-
primeros auxilios impartidas por dente primero de la Cortes, Fer-
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Si observamos los dos textos, la diferencia esencial que observamos es visible o externa. Y no nos
referimos ni al tamafio de las letras ni a la disposicidon en columnas que cumplen con los recursos
tipograficos de los textos periodisticos, sino a la extension de los dos escritos, la cual merma en
detrimento del contenido, que resulta afectado por la abreviacion o el acortamiento de la

informacion.

Por lo tanto, cualquier lector que se asome al articulo que vio la luz en la prensa, se hace una idea
imprecisa y simple del objetivo, el desarrollo y la finalidad de todas las actividades que se celebraron

en el CEO “Virgen de Navaserrada” entre abril y mayo.

Pese a todo no nos olvidamos de que el espacio disponible para la insercion de un articulo en el
periddico viene predeterminado por los restantes contenidos del dia para esa misma seccidon o
pagina, por la relevancia de los mismos, o por la maquetacion, entre otras causas.

No obstante, lo mas interesante es que cada uno de nosotros analice por si mismo ambos

escritos, y que extraiga sus propias conclusiones.
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RINCON LITERARIO

Entre las multiples actividades que se orientan al desarrollo y la
perfeccidon de la expresidn escrita en el drea de Lengua castellana y Literatura,
figura la de la creacidon literaria; es decir, la escritura de textos liricos,
dramadticos o narrativos tras el estudio e imitacidn de sus caracteristicas en las
clases diarias.

En esta ocasion se ha seleccionado un relato fantastico cuyo autor es Mario
Organista Aldea, de 12 de ESO.

Clo PRUGON

acg muchos aflos, gn un pugblo noruggo
habitaba un dragdn.

Todos los ciudadanos deg gseg pugblo
temian al dragdn hasta ¢l punto deg realizar
sacrificios humanos para apaciguar su violgneia.
dI tgrminar cada dia, mataban a una gallina, g al
terminar la sgmana sacrificaban a una vaca. Pero
al tgrminar cada mgs, s¢ ofrgcia un nino deg dos
aflos g al finalizar ¢l afio, s¢ sacrificaba a la pgrsona mas vigja del pugblo.
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Hubo un aflo ¢gn ¢l qug marigron tantas personas, qug cuando hubo qug
sacrificar al mas anciano, sg¢ trataba dg un hombrg dg veintitrgs afos, ¢l
cual urdid un plan para tgrminar con los sacrificios. ¢ habia criado gn
las montaflas gy sus padrgs tambi¢n murigron para alimgntar al dragdn.

€l dia del sacrificio, ¢l hombrg s¢ hizo ¢l mugrto tras ocultar su gspada gn
la ropa. Cuando ¢l dragdn gngulld al hombre, ¢gste lg clavd la gspada ¢n ¢l
gstdmago y ¢l dragdn regsultd herido de muerte.

€l hombrg marid dgntro dgl dragdn habigndo vegngado la muertg deg sus
padres. Pesde gse dia los vecinos del pugblo gy de los alrgdgdorgs van a
rezar al lugar dondg, supugstamgntg, murigron ¢l dragdn y ¢l hgrog que
los librd dge ¢l.

Cugntan qug, cuando sg visita gse lugar, adn sg oye ¢l grito g el lloro
degsegsperado degl dragdn qug gstuvo atgrrando a gsg pugblo durantg mas
de cign anos.

Mario Organista Hidea, 12 €30.
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No podia faltar nuestros pequefios refraneros de 2° de primaria.

PR ) L e e
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En octbsre, nc melesta, o
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Durante este curso el grupo de 6° de Educacion Primaria ha trabajado mucho,
realizando una variedad enorme de textos desde entrevistas a personajes famosos
como Julio Cesar hasta crear su propio taller de sonetos. Ademds nos dan a
conocer los porqués que muchas veces nos prequntamos.

Vamos a conocer su maravilloso trabajo durante este curso escolar:

ENTREVISTA A UN PERSONAJE HISTORICO
DE LOS ALUMNOS DE 6° A ...

JULIO CESAR AUGUSTO

19 ¢Qué dia naciste?
-El dia 23 de septiembre del afio 63 a.C. (En Roma)

En esta época ocurrieron los siguientes acontecimientos; Pompeyo acabd su reinado
de los macabeos, Marco Tulio Cicerén es nombrado céonsul y compone sus famosas
Catilinarias. Y, por ultimo, se produce en Roma una conspiracion para destronar a los
magistrados electores, liderada por Lucio Sergio Catilina, que es finalmente frustrada
por Ciceron.

22 ¢ Durante cuantos has gobernado?

-He gobernado desde el afio 27 a.C hasta el afio 14 d.C.
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32 iQuién es tu padre? ¢Y tu madre?
-Mi padre, Cayo Octavio Turino.
-Mi madre, Atia Balba Cesonia.

49 éCuando tu gobernaste Hispania Romana, como estaban
organizadas las ciudades?

-Las ciudades estaban organizadas mediante dos calles; el Cardo, de norte a sur; y el
Decumanus, de este a oeste.

En el cruce de ambas calles estaba el foro; la plaza donde estaban situados los
edificios mas importantes.

Los templos, para adorar a los Dioses; las basilicas para los intercambios comerciales
y los juicios; teatros, anfiteatros y circos, para el espectaculo; termas para los bafos y
acueductos, calzadas y puentes para llevar el agua a las ciudades.

62 ¢ Cuantas guerras has gobernado?

-Una; la Batalla de Filipos y division territorial. Fue el 1 de enero de 42 a.C.

72 ¢En cuantas provincias dividiste Hispania Romana?

-En tres. Tarraconensis, Lusitania y Baética.

82 éPor qué los romanos se coronaban con una rama de
olivo?

-Esta hecha de ramos de encina verde y se honraba con ella al ciudadano romano que
habia conservado la vida a otro conciudadano en batalla o en sitio de alguna ciudad la
cual se tenia aun en mayor estimacioén que las precedentes.

92 i Cuantos metro cuadrados componian el imperio romano
durante tu reinado?

-Unos 6,5 millones de km?2.
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102 éA que se llama Imperio Romano?

-Se llama Imperio Romano a la etapa de la historia romana, en la que Roma fue
gobernada por emperadores. Esta etapa se inicio en el afio 29 a.C. con mi gobierno y
concluyé con Romulo Augusto en el afio 476 d.C. El territorio del Imperio Romano
abarcaba tres continentes: sur y oeste de Europa, el oeste de Asia y el norte de Africa.
Dentro de sus limites quedaron: Britania, Galia, Espaiia, Suiza, los paises situados al
sur del rio Danubio, Italia, Grecia, Turquia, Asia Menor y el norte de Africa.

Trabajo realizado por:

Miriam, Alberto, Daniely Fooad

Alumnos de 62
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POR RUE ...

{Por gué se calienta el iglin?

Los iglds se construyen de nieve (ojo, que no es hielo), y se utiliza la
nieve mds que nada porque no hay otro material disponible. Pero los
esquimales estdn de suerte;syangueyla nieve es un gran aislante. El
calor sale de algunaflampara o pequefia_estufa que se coloque en su
interior, Fuera dél'igld"hay una.temperaturadnuy,muy baja, del orden
de -30° C. Sinfembargo, como hemos visto, dentroidel igli se pueden
alcanzar temperaturas,superiores a los 0°€C. Esto es\debido a que las
paredes del iglt impiden que el calor'que creamos'dentro de él, salga
al exterior y se pierda. Ademds, 168 esquimales suelen revestir las
paredes del interior del igld con picles, para reducir la pérdida de
calor..Dentro del igld, el @iregcaliente tendera a subirylel frio a
bajar, por lo queres comun situar las*camas” emla parte alta del igld.
Como dentro la temperatura es ligeramente superior a los 0°, es
normal que las paredes interiores se derritan ligeramente, goteando
agua. Por este motivo, se suele hacer una acanaladura en el pie de la
pared para colectar el agua. Sin embargo, las paredes no llegan a a
derretirse por completo, ya que recordemos que por fuera hace -
30°C, temperatura mds que suficiente para mantener los bloques
intactos.

Daniel Jiménez Gallego
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IPOR RUE LAS
ESTRELLAS BRILLAN?

Las estrellas brillan porque son wun

enorme reactor nuclear donde hace

mucho calor. En el centro de estas hay 4dtomos
separandose. Como resultado se libera wuna gran
cantidad de energia. Esa energia hace que |la
temperatura de la estrella aumente y brille.

ROCIO JIMENEZ GARCIA

{Por qué vuelan Las aves?

El tipo de vuelo depende del ave, no todas son iguales, pero
lo cierto es que siguen unos patrones determinados para
ganarle la batalla a la gravedad y poder volar. Entonces
gracias a la fuerza de la gravedad las aves pueden volar.,

OSCAR DE LA FUENTE
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{POR RUE EL MARTES Y TRECE
DA MALA SUERTE?

Cuando el dia trece de un mes cae en martes algunas personas afirman que es un dia
desgraciado El origen de esta creencia es muy antiguo:

Cuidodito evidadito Al principio los normandos tenian doce dioses
>

que hoy es ‘ benéficos. Mas tarde hizo su aparicion el décimo
" $‘3 tercero el dios del mal y lo hizo un martes, el dia de

martes que es el dios romano de la guerra y
también se asociaba a la mala suerte asi que se

acumulaban las desgracias. Porque se unia el di os

del mal (13) cae el dios de la guerra (martes) y por eso
se pensaba que traia mala suerte

Fooad Azouzi

¢Por qué Los animales no hablan?

No hablan como nosotros, no tienen cuerdas vocales para decir nuestras
palabras. En cambio los animales se comunican con signos o haciendo sonidos. En
cambio con los monos si podemos comunicarnos los entrenadores se comunican
con los monos igual que las personas pueden comunicarse con los loros .Los loros
no hablan , aunque si los loros solo imitan sonidos que escuchan .

Elisabeth Hernandez Hernandez
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¢Por qué me Llamo ALEX?

El abuelo de mi mama se llamaba Alejandro .Mi madre le queria mucho, y siempre
decia que si tenia un hijo le llamaria Alex, que es un nombre que viene de
Alejandro. A mi padre también le gustaba Alex porque cuando naci yo en el afio
2003 del 11 de Diciembre gand Alex Crivillé el idolo de mi padre.

Alex Estévez Fernandez

Cuando llevamos mucho rato sentados en una mala posicion, las piernas
se duermen porque se nos ha cortado el riego sanguineo. Esa sensacion

de cosquilleo como si tuvieramos miles de hormigas y muchisimos
pinchazos.

ALEJANDRO NAVAS MARTINEZ

{Por qué el clelo es azul?

No es el reflefo del mar, es al revés el mar se torna azul por el cielo, la
composicion de sus gases en, especial la capa de ozono hacen que la energia
solar al llegar a nuestra atmosfera, hace que funcione como una especie de
filtro que permite el paso de todos los espectros, menos el del ultra violeta que
literalmente se refleja como un espejo, éste espectro en su parte visible es el
color que conocemos como azul.

MARIANO FERNANDEZ SANCHEZ
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SPOR RUE BEXISTEN LOS OASIS?

PORQUE EL AGUA DE LOS RIOS PERMANENTES QUE TIENEN EN ZONAS ALEJADAS DEL
DESIERTODONDE LLUEVE MAS O POR LOS ACUIFEROS QUE SE
t*f"" FORMANCON EL AGUA DE LA LLUVIA QUE SE INFILTRA POR LAS
ROCAS POROSAS HACIA LAS CAPAS DE LA TIERRA Y FINALMENTE

ESTE AGUA SALE AL EXTERIOR SUSTRAIDO POR LOS OASIS.

ALBERTO GALAN ALONSO

Por qué se forma la nieblaz

La niebla es un término general referido a la suspension de gotas en
un gas. En meteorologia, se refiere a la suspensién de gotas de agua
pequeiias que producen una visibilidad de menos de 1 km. Es un
fendmeno meteoroldgico consistente en nubes muy bajas, cerca o a
hivel del suelo y formados por particulas de agua pequefias.

RAUL GALLEGO CASTEY
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{POR RIUE EL AGUA DEL MAR ES SALADA?

El agua del mar junto con la lava de las erupciones volcanicas y el vapor de
agua que brotaba a presion desde el interior de la tierra surgian también
determinadas cantidades de cloruro de sodio (NaCl) o sal comin,
acompanada de otros elementos quimicos como el potasio, magnesio,
sulfato, calcio, bicarbonato y bromuro. Al ser esos elementos mucho mas
pesados que el vapor de agua que los expulsaba hacia la superficie terrestre,
guedaban depositados entre las rocas por donde salian las columnas de
vapor. Ese proceso de acumulacion de elementos sdlidos durante miles de
anos dio lugar a la formacion de los continentes y su agua.

ANTONIO PASCUAL

POR RIUE EL MAR ES AZ UL?

SE OYE DECIR QUE EL MAR ES AZUL PORQUE SE REFLEJA EL COLOR DE EL CIELO, PERO NO
ES ASI. EL MAR ABSORBE CON MAYOR FACILIDAD LAS LONGUITUDES DE ONDA LARGA,
QUE LAS LONGITUDES DE ONDA CORTA. ESTAS REBOTAN Y SON CAPTADAS POR NUESTRO
0JO. SI, BIEN EL AGUA ES INCOLORA PORQUE TODAS LAS LONGUITUDES DE ONDA LA
ATRAVIESAN, CUANDO NOS REFERIMOS A UNA GRAN CANTIDAD DE AGUA, A LA LUZ LE
CUESTAMAS ATRAVESARLA Y REFLEJA CIERTA TONALIDAD AZUL.

MELISA GARCIA TABASCO. 62 ED PRIMARIA
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{POR RUE HAY ANOS BISIESTOS?

FAE BRER?) i Este dia se afiade para corregir el desfase que existe en
la duracion del afio topico: 365 dias 5h 48min.
Esto requiere que cada 4 afios se corrija el afo del
calendario por una acumulacion no contabilizada de

aproximadamente % de dia por afio que equivale un dia extra.

En el calendario juliano se consideraban bisiestos los afios divisibles
entre cuatro. Asi, el afio juliano duraba 365 dias + 0,25= 365,25.

Miriam Cubos Ventura.

EPor qué emapezb

la querra Civil Espainola?

El mismo afo 1936 se celebraron elecciones generales en Espana,
exactamente el 16 de febrero de 1936. A estas elecciones se
presentaron muchos partidos politicos tanto de izquierdas como de
derechas. El Frente Popular, la coalicion de izquierdas que englobaba
tanto al Partido Socialista Obrero Espafiol como al Partido Comunista,
Izquierda Republicana y otros tantos, consiguié la mayoria absoluta.
Pero, ¢,como comenzé exactamente la Guerra Civil Espafiola?

Miguel A. Fernandez
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POR RILE LAS MEDUSAS SE
[LUMINAN?

En los inicios de la década de 1960, fue la primera persona en aislar la GFP
a partir de la Aequorea victoria e identificar qué parte era responsable de
la fluorescencia. Junto a Frank Johnson, de la Universidad de Washington,
aislé una proteina bioluminiscente dependiente del calcio, a la que llamé
aequorina, nombre derivado de la medusa con la que trabajaban. Esta
proteina emite fluorescencia en la zona azul del espectro. Durante dicho
procedimiento, se identificé otra proteina que emitia fluorescencia
verdosa al ser iluminada por luz ulfravioleta, por lo que le fue dado el
nombre de "proteina verde fluorescente”.

Diego Sanchez Ferrera

¢Por gqué un kRoala no bebe agua?

Un koala no bebe agua porque ya obtiene suficiente en las hojas de eucalipto
que come.

Un koala solo bebe agua cuando:

- Esta enfermo
- Hay poca humedad en el sitio donde habita

Cuando las hojas de eucalipto no le proporcionan lo
necesario.

Maria Santamaria
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TALLER DE SONETOS

Aprovechando que en clases de Lengua y Religién estdbamos viendo los sonetos, decidimos contar
con la colaboracién de un agente externo y pedimos al profe de lengua de la ESO que se pasase por
nuestra aula para contarnos mas cosas sobre los sonetos. Como no, él se ofrecié gustoso y aparte de
explicarnos muchas cosas nuevas, entre todos creamos nuestro propio soneto... jiEsperemos que os
guste!!

“SONETO DEL CARNAVAL”

Este trece de febrero
Se celebran carnavales
Y nuestra clase de sexto

Ya prepara los disfraces

Mafiana iremos vestidos
Todos de gatos con botas
Y sera muy divertido

Montar en nuestra carroza

Recorreremos las calles
En un ambiente fiestero

Y haremos un pasacalles

Y a la gente de este pueblo
Que es El Hoyo de Pinares

Dedicamos el soneto.

ALBERTO SEVILLANO
&
62 ED. PRIMARIA

CEO "VIRGEN DE NAVASERRADA" 64



EL SACAPUNTAS

Suena el teléfono...

Suena el teléfono, abro los ojos y desde la cama veo a mi perro Sam con una zapatilla en la boca.
- Hombre, Sam, que hoy es sdbado, déjame dormir un poco mas.-

Pero nada, él ya escuché el sonido de la alarma del movil, y ademas ya son las 9 de la mafiana. Asi
gue me levanto medio dormido y me voy a la cocina a desayunar con cuidado de no tropezar con
Sam que salta a mi alrededor.

Ya en la calle caminamos por un paseo al lado del
rio que suele anegarse las épocas de lluvia. Sam
va olisqueando la hierba, los plataneros, olivos y
lilas, que crecen por la parte interior del camino,
y los fresnos, sauces y chopos que crecen en la
ribera. Y yo miro el rio y veo las palomas,
cigliefias y algin que otro cormoran volar sobre
su cauce. También suele haber patos, pero
deben de estar en los embarcaderos, donde de
vez en cuando alguien les tiras migas de pan.

b,

Efectivamente, al acercarme al primer
embarcadero alli estaban los patos, pero haciendo algo bastante extrafio. Estaban comiendo de la
mano de un personaje que nunca habia visto por este lugar. Era un hombre menudo, vestido con una
tunica que sentado en el embarcadero ofrecia trozos de pan con su mano extendida al grupo de aves
que inexplicablemente estaba a su alrededor sin dar sintomas de evadirse.

No puede por menos que dirigirme a él.

- Hola, écomo consigue no asustar a los patos?

Me mird con una sonrisa y me dijo: - Yo no hago nada, son ellos, que confian en mi.
- No le habia visto nunca por aqui.

- Quizas es por qué nunca estuve aqui, pero vi el lugar y me parecid un sitio bonito donde pasar la
mafana.

- ¢De donde es usted?

- Soy francés, pero vivo hace muchos afios en el Tibet.

- ¢Es usted budista?

- Bueno, me identifico bastante con su manera de ver la vida.

- ¢Y que hace aqui?
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- Vine a dar una conferencia sobre los beneficios del altruismo.

- Pues espero sinceramente que alguien le escuche, por que en la sociedad en la que vivimos la gente
es cada vez menos altruista. Los modelos de la sociedad actual se rigen por el tanto tienes, tanto
vales y nadie da nada por nada. Incluso el que es bueno de corazdn sin pedir nada a sus semejantes,
espera en lo mds escondido de su corazdn obtener una recompensa, si no en esta vida en lo
siguiente, lldmese cielo, paraiso o como quiera que lo llamen los representantes de la religién.

- El altruismo es mds natural de lo que parece, y si lo cultivaramos mas a menudo veriamos que nos
hace mas felices. Hay estudios cientificos sobre eso. Lo que pasa es que la sociedad actual busca la
felicidad en conductas antinaturales, en propiedades efimeras que solo le reportan un nivel de vida
un poco mas sencillo, y a veces ni tan siquiera eso.

- Vale, a lo mejor eso nos hace mas felices, pero yo no puedo quitarme de la cabeza a pensamientos
a menudo sombrios, el sentir pena por la gente y los seres vivos que lo estdan pasando mal por culpa
de tal y como estd constituida las sociedad global del bienestar.

- El ser humano es bueno por naturaleza. Hacer el bien y ponerse en el lugar del otro es mucho mas
natural que pensar en nosotros mismos. Somos animales sociales y a ti te ird bien en tanto en cuanto
hagas que le vaya mejor a los que te rodean. Solamente has de verlo desde un punto de vista exterior
al asunto. Piensa que tu conciencia es como una luz con la que se enfocan varias cosas: la luz no se ve
modificada por lo que ilumina. Si ilumina un montdn de basura, no se vuelve sucia, si ilumina un
montdn de oro, no se vuelve mas cara. La naturaleza bdsica de la conciencia permite muchos
contenidos distintos: el odio, el amor, los celos, el jubilo... todo. Pero la conciencia es la misma...

- Bueno, y yo que soy profesor, que hago para
qgue mis alumnos entiendan que el buen
camino es el altruismo y la empatia, si
estamos inmersos en un sistema educativo
donde las notas, los exdmenes, las oposiciones
nos conducen irremisiblemente a una
sociedad competitiva y auténoma.

- Uy. Pero si tu eres la base de todo lo que te
estoy contando. ¢Qué esperamos cuando
educamos a los nifios? Convertirlos en seres

humanos buenos, personas que sean felices
en la vida, que no estén deprimidas y se suiciden... {acaso basta con desarrollar su inteligencia y
llenarles la cabeza de informacién sin desarrollar ninguna cualidad humana? Solamente estamos
cultivando herramientas. La inteligencia es una herramienta; la informacién es una herramienta. Y
una herramienta se puede utilizar de un modo constructivo, de un modo destructivo o se puede
desaprovechar. Se puede usar un martillo para construir una casa, para destruirla, o bien se puede
desperdiciar el martillo dejandolo en un cajon y no utilizdndolo nunca. Asi que una herramienta, por
si misma, sin una intencion, sin una actitud, sin un valor, no es absolutamente nada. Yo creo que la
finalidad de la educacidn deberia ser convertir a los alumnos en mejores personas.

- Vaya, cada vez estoy mas seguro de que nuestro encuentro no ha sido fortuito.
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- No lo dudes, todas las cosas pasan por alguna razén.

De repente mi movil empezd a vibrar en el bolso de mi cazadora, preludio de la musica que sonaria
después, indicando que tenia una llamada.

- Espere un momento, que me suena el teléfono.

Abro los ojos y desde la cama veo a mi perro Sam con una zapatilla en la boca.

Las respuestas han sido extraidas y minimamente modificadas de la entrevista de Eduard Punset a
Matthieu Ricard en Washington, en octubre de 2009.

Matthieu Ricard (nacido en 1946) es un monje budista que reside en el monasterio Shechen
Tennyi Dargyeling en Nepal. Obtuvo el doctorado en genética molecular en el instituto
Pasteur. Después de terminar su tesis doctoral en 1972, Ricard decidié abandonar su carrera
cientifica y concentrarse en la préctica del budismo tibetano. Esta profundamente envuelto en
el desarrollo de los efectos del entrenamiento mental sobre el cerebro en las universidades de
Madison-Wisconsin, Princeton y Berkeley. En Abril del 2007, fue considerado como el
hombre més feliz de la tierra tras afios de estudio de su cerebro mediante resonancias
magnéticas en el laboratorio de neurociencia afectiva de la universidad de Wisconsin. Recibio
la Orden al Mérito Nacional Francesa por su trabajo humanitario en el Este. Durante los
ultimos afos, Ricard ha dedicado sus esfuerzos y los beneficios econémicos de sus
publicaciones a varios proyectos de caridad en Asia, incluyendo la construccién y
mantenimiento de clinicas, colegios y orfanatos en la region.

Oscar Salgado Martin.

Profesor de Fisica y Quimica.
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"' A toda la gente del CEO “Virgen de Navaserrada”, con agradecimiento
‘ )\
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Ojala que esta lluvia nunca empafie tus ojos

y brote en tu mirada un claro resplandor.

Ojala que este sol seque pronto tus lagrimas

y amanezca en tu rostro una limpia sonrisa.

a®©

Ojala que el invierno no se acerque a tu casa

y abandonen tu cuarto la tristeza y el tedio.

\ A Ojala que el pasado no te endeude la vida
’ i y los suefios de ayer sigan siendo posibles.
A Ojala que el presente no te arruine el futuro

y siempre te acomparie una pizca de suerte.

Alberto Sevillano Montana
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ROMANCE PARA EL HOYO
DE PINARES

A toda la gente de este pueblo, con agradecimiento

Caminando hacia el sur
de la provincia abulense,
veo El Hoyo de Pinares,
pueblo de pinos y verdes.

Nacio aquesta villa hoyanca
en la comarca de Alberche,
entre vinas Yy canteros,

pirioneros y simientes.

Muchos variados oficios
perdidos en el presente
hicieron que la su historia

se recuerde con deleite.

Aquellos hombres de antavio,
con el sudor de su frente,
construyeron el futuro

de esta tierra y de sus gentes.

Los paisajes naturales,

todos los frutos y especies,
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las aves de mil colores

y la frescura de E( Fresne.

V su Risco Peria Halcon,
y sus embalses y herrenes,
Y sus rutas y senderos,

y sus molinos y puentes.

Y su Pino Castrejon,
Y sus cerros con la nieve,

y el viejo vio Becedas,

también su Batdn de siempre.

V la iglesia parroquial,
Y su ermita tan perenne,
y los pantanos y arroyos,

y los parques con sus fuentes.

Cuando [lega el mes de mayo,
la Romeria aparece
y todo el pueblo disfruta

de una fiesta permanente.

Virgen de Navaserrada,
la virgen que alli protege
y a la que acomparian juntos

a la pradera de E( Fresne.

Ese dia las dulzainas
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celebran lo que se siente
cuando niiios y mayores

muestran devocion ardiente.

También en EL Hoyo hay fiesta
cuando se acerca septiembre,
pues su querido Patron

les espera ya impaciente.

Las fiestas de San Miguel
son un ovgullo muy fuerte,
ya que en ellas todo el pueblo

canta, baila v se divierte.

Juegos, dianas y toros,
las pevias creando ambiente
y su gran banda de musica

siempre animando a la gente.

Alberto Sevillano Montaria
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