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CONOZCO MI CENTROCONOZCO MI CENTROCONOZCO MI CENTROCONOZCO MI CENTRO…un poco más…un poco más…un poco más…un poco más    

 

LA MEDIACIÓN 

Este año, con el fin de mejorar la convivencia en el centro, 

estamos desarrollando un programa de mediación, en el que los 

protagonistas son los propios alumnos/as. Ellos mismos han querido 

contarnos en qué consiste.  

 

QUÉ SON LOS MEDIADORES Y CÓMO OS PODEMOS AYUDAR. 

¡Hola! Somos el grupo de mediadores, que ¿quiénes somos?, 

pues os lo vamos a contar, pero primero os contamos qué es la 

Mediación. 

 La mediación es una técnica utilizada para resolver conflictos 

entre dos o más personas, de las que estamos todos los días en el 

centro, con la ayuda de una tercera persona, imparcial, el mediador. 
No somos ni jueces ni árbitros, ni imponemos soluciones ni opinamos 

sobre quién dice la verdad, sino que intentamos ayudar a las dos 

partes para ayudar a solucionar el problema que exista. 

 Y, ¿para qué sirve la mediación? Ya os lo hemos contado antes, 

para resolver los problemas que se presentan en la convivencia entre 

los alumnos. Cuando surge un problema entre dos alumnos/as, se 

puede optar por solucionarlo con la mediación, de lo contrario se 

aplican las normas establecidas en el centro.  

Si creéis que os podemos ayudar poneos en contacto con nosotros. 

  El primer principio de la mediación es la VOLUNTARIEDAD, con 

la mediación se intentan resolver los conflictos de forma pacífica y 

es necesario que las dos partes acepten la resolución del proceso. 

 El segundo principio es la CONFIDENCIALIDAD, no se hará 

público ni quienes participan ni el porqué,  es confidencial. 



  

Y el tercer principio es la IMPARCIALIDAD, la persona mediadora 

debe ser totalmente imparcial ante las partes. 

 A través de la mediación se trabajan muchos valores, el alumnado 

aprende que se puede resolver un conflicto pacíficamente y sin 

recurrir a la violencia u otras soluciones. Además, ayuda a 

reflexionar sobre la conducta y el comportamiento que tenemos con 

nuestros compañeros/as. 

 El grupo de mediadores este curso 2013-14 está compuesto por: 

1º ESO:  

- Rodrigo Miguel Marton 

- Ismael  El Youssoufi 

- Borja Tejedor Santamaria 

2º ESO:  

- Marta   Martin Alvarez   

- Alberto Organista 

4º ESO:  

- Carlos Fernández  

- Elisa Pablo Morán 

 

 

Un saludo de todos los mediadores. 



    

PROFESORA PROFESORA PROFESORA PROFESORA     

DE SERVICIOS DE SERVICIOS DE SERVICIOS DE SERVICIOS         

A LA COMUNIDADA LA COMUNIDADA LA COMUNIDADA LA COMUNIDAD    

Este año en el centro contamos con un perfil docente nuevo 

y diferente, el de la profesora de servicios a la comunidad.  

Pero ¿qué es un Profesor de Servicios a la Comunidad o 

PTSC? Y sobre todo ¿cuál es su misión en el centro? Pues bien, 

Virginia, nuestra PTSC, es una docente que sirve de enlace entre 

el centro, las familias y la comunidad. Su tarea fundamental es 

trabajar con aquellas familias que necesitan una orientación y un 

seguimiento específico sobre ciertos temas, que se escapan de 

las manos en el ámbito familiar, y que ya se han intentado 

trabajar desde la tutoría pero que necesitan una intervención 

más concreta bien con la PTSC o bien en coordinación desde el 

centro con otros Servicios Externos (centro de salud, CEAS, 

ONGS, etc.). ¿A qué temas nos referimos? Temas de aprendizaje 

de normas y modificación de conducta, adquisición de hábitos 

(higiene, alimentación, estudio, etc.), problemas 

socioeconómicos, etc. ¿Cómo podemos solicitar su ayuda? La 

demanda siempre se hace a través del tutor o de la tutora, 

después de valorar la situación específica de cada familia y 

haber intervenido con ellos  

Por otro lado, la PTSC, se encarga del control y 

cumplimiento del programa de absentismo, fomentando la 

asistencia a clase como base para el aprendizaje no sólo de 

contenidos, sino de normas y valores que nos aportan las 

experiencias en grupo. 
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LAS ANLAS ANLAS ANLAS ANÉCDOTAS DE 6ºA ÉCDOTAS DE 6ºA ÉCDOTAS DE 6ºA ÉCDOTAS DE 6ºA     

 
 

Los alumnos de 6º trabajamos en clase las anécdotas. Cada 

uno escribimos una, y hubo de todo: algunas fueron muy 

divertidas cuando ocurrieron y otras más bien al 

recordarlas; otras eran muy bonitas, y las había hasta de 

miedo. Os dejamos aquí algunas.  

 

 

Mis mejores vacaciones 
 

 

Un año que estuve con mi 

hermano en el piso de la 

playa fuimos a por cangrejos. 

Cuando llegamos al piso, 

dejamos  los cangrejos en la 

terraza y cuando salió mi 

padre le pegó sin querer una 

patada al cubo y los 

cangrejos se escaparon y 

cayeron por el balcón.  

 

Cuando iban cayendo pasaba 

una señora y le cayeron los 

cangrejos en la cabeza y subió 

a mi piso a regañarnos. 

 

Marcos Tejedor Romero  6ºA 
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Mi padre se cae con el quad 

Un día mi padre se fue con sus 

amigos a montar en quad. 

 

 

Entonces mi padre se cayó, todos 

los demás pararon a ver como 

estaba y se dieron cuenta de que 

se le había salido el hueso del 

brazo. Entonces le llevaron al 

hospital y tuvieron que operarle. 

Cuando terminó la operación 

todos sus amigos fueron a verle.   

Iker Beltrán 6ºA 

La vez que se estropeó la caldera 
 

Estábamos Iker y yo en mi casa 

comiendo palomitas, cuando de 

repente se fue la luz y empezó a 

salir agua de la caldera.  

 

Iker no veía nada y se daba contra 

las paredes, yo estaba  muerto de 

miedo agarrando a mi madre y 

llorando. 

 

Después yo me fui a casa de Iker 

porque mi madre estaba sacando 

toda el agua de la casa. Cuando 

recuerdo esto a veces me parto de 

risa. 

Pablo González     6ºA 







 





























Palíndromos Palíndromos Palíndromos Palíndromos     

 

 

 
A LOS ALUMNOS DE 6º B NOS GUSTA JUGAR CON LAS 

PALABRAS.  ASÍ QUE HEMOS RECOPILADO PALÍNDROMOS 

E INCLUSO NOS HEMOS INVENTADO ALGUNOS.  

¡Y NO VEAIS LO COMPLICADO QUE RESULTA…!     

¿OS ANIMAIS A LEER ESTAS ORACIONES DE IZQUIERDA 

A DERECHA Y DE DERECHA A IZQUIERDA? 

                                                                                                                                                                                                            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Yo de todo te doy 
 

         Ana la galana 

 
                                 Odio la luz azul al oído. 

 

Sé verlas al revés 
  

 
 

Arde ya la yedra 
 

Se van sus naves 

                                      Atar a la rata  

 

Le avisará Sara si va él 
 

     ¡Sara Baras!               Ana lava lana 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Allí ves Sevilla 
 

    ¡Ojo rojo! 
 

           Así Mario oirá  misa 
 

   Nuria ama a Irún 
                                                     Somos Ana, somos. 

 

 



 

RefranesRefranesRefranesRefranes        

 
 
Y con la llegada del invierno, en Lengua, echamos mano al refranero…           
 
La mayoría de los refranes puede que no los conozcáis, pero seguro que vuestros 
padres y abuelos sí. 
 
                                                                                                                   Alumnos de 6º B 
 

 

                                                                    En invierno neblina, y nieve por encima.En invierno neblina, y nieve por encima.En invierno neblina, y nieve por encima.En invierno neblina, y nieve por encima.    

                         

De los Santos a Navidad es invierno de verdad. 

                      

 

           La madera de enero, no la pongas humero. 

                                En enero no seas tempranero.  

                                       Cochino fiado, buen invierno y mal verano.  

 

En febrero sale el oso del osero. 

                           Partiendo las golondrinas, el invierno encima.  

 

 

                                                     

Invierno, buen tiempo para el hornero y el castañero. 

































DÍAS ESPECIALESDÍAS ESPECIALESDÍAS ESPECIALESDÍAS ESPECIALES    

Durante estos meses hemos realizado muchas actividades complementarias y 

extraescolares. En las siguientes páginas podéis ver algunas de ellas.  

RUMPELSTILTSKIN 

Los dos grupos de 6º vinieron a contarnos un cuento de nombre 

impronunciable a los dos grupos de 1º 

Primero nos contaron el cuento. 

 

Nosotros escuchamos muy atentos, y  después lo escribimos  con ayuda de los mayores. 

 

 

 



VISITA AL MUSEO DE CEBREROS Y A LA ANTENA SATELITARIA DE LOS VISITA AL MUSEO DE CEBREROS Y A LA ANTENA SATELITARIA DE LOS VISITA AL MUSEO DE CEBREROS Y A LA ANTENA SATELITARIA DE LOS VISITA AL MUSEO DE CEBREROS Y A LA ANTENA SATELITARIA DE LOS 

ALUMNOS DE SECUNDARIA CON MOTIVO DE LA CELEBRACIÓN DEL DÍA ALUMNOS DE SECUNDARIA CON MOTIVO DE LA CELEBRACIÓN DEL DÍA ALUMNOS DE SECUNDARIA CON MOTIVO DE LA CELEBRACIÓN DEL DÍA ALUMNOS DE SECUNDARIA CON MOTIVO DE LA CELEBRACIÓN DEL DÍA 

DE LA CONSTITUCIÓNDE LA CONSTITUCIÓNDE LA CONSTITUCIÓNDE LA CONSTITUCIÓN    

 El día 5 de diciembre los alumnos de secundaria del CEO VIRGEN DE NAVASERRADA acudieron a Cebreros 

para conocer el Museo Adolfo Suárez y la Transición (MAST) y la Antena Satelitaria. 

 En el Museo de Cebreros, de la mano de un guía, conocieron más a fondo la Constitución y realizaron 

algunas actividades como la de la Oca de la Constitución consistente en un tablero gigante donde los 

alumnos actuaron como fichas resolviendo preguntas acerca de la Constitución. 

 

Luego asistieron, acompañados por un técnico del museo, a ver la Antena Satelitaria lo que les suscitó un 

gran interés especialmente por sus dimensiones. 

 

El personal del Museo de Cebreros nos proporcionó muy amablemente información acerca de la historia 

de esta antena y su importancia. 



FESTIVAL DE NAVIDAD 

Todos los cursos de infantil y primaria hicimos 

actuaciones antes de irnos de vacaciones de Navidad.   

El primer día fueron los de Educación Infantil… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



y el segundo los de Primaria, con mucha música y bailes… 

 

 

 

 

 

 

 

 



…teatro  

 

 

…sesiones de humor… 

 

 

 

 

 

 

 

 

…y hasta un musical al más puro estilo Broadway… 

 

…y todo ello guiado  por dos presentadores sin igual:  

 

 

 

 





DÍA DE LA PAZ 

Para celebrar el día de la paz, todo el centro nos reunimos en el patio, vestidos con 

camisetas blancas. Allí escuchamos el manifiesto que se leyó:  

 

LA PAZ SE CONSTRUYE TODOS LOS DÍAS Y CON CADA UNO DE MIS ACTOS 

     Cuando escuchamos la palabra “paz”, podemos pensar y solemos creer que esas cosas no van con 

nosotros, que solo dependen de los que gobiernan el mundo y que, por tanto, no podemos hacer nada. 

Pero no es verdad. 

     Probablemente, en los grandes conflictos y en las grandes guerras no tenemos mucho que hacer –

aunque siempre se puede ayudar y hacer algo–, pero también existen los pequeños conflictos y las 

pequeñas guerras, esas de las que hay millones todos los días y a todas horas, esas de las que a lo mejor 

no somos conscientes y no nos damos cuenta, pero que también son guerras igual de importantes y nos 

hacen mucho daño entre nosotros: una pelea con el compañero, un insulto, una burla, un mal gesto,…  

     Supongo que sabéis perfectamente de lo que os hablo. Sí, lo sabéis –lo sabemos– porque lo vivimos 

continuamente y seguramente hoy mismo ya hayamos vivido alguna de esas guerras. Ahí nosotros sí 

podemos hacer muchas cosas, ahí sí depende directamente de nosotros que en nuestro pequeño mundo 

(en nuestra casa, en nuestro colegio, en nuestro pueblo) se viva cada vez mejor. Nosotros –cada uno de 

nosotros– somos los principales responsables de que en nuestras vidas haya más momentos de guerra o 

momentos de paz: cuando nos metemos con alguien, cuando nos reímos de alguien, cuando hacemos 

daño, cuando nos enfadamos o cuando actuamos con maldad, estamos fomentando la guerra; en cambio, 

cuando sonreímos, cuando hablamos con educación y respeto, cuando jugamos juntos, cuando nos 

preocupamos por los demás o cuando intentamos ayudar y solucionar las cosas por las buenas, estamos 

construyendo la paz. Es igual de fácil y se tarda lo mismo en utilizar formas de guerra que formas de paz, 

pero nos sentimos mucho mejor y estamos mucho más contentos cuando nos comportamos como buenas 

personas.  

     Porque uno es mucho más feliz si tiene la conciencia tranquila de actuar siempre bien; porque el mundo 

entero está formado por pequeños mundos y, si conseguimos que el nuestro funcione cada vez mejor y 

todos hicieran lo mismo, al final el mundo funcionaría bien; porque las grandes guerras empiezan por 

pequeñas guerras y pequeños conflictos; porque –aunque no lo creamos– vivir en paz depende, en gran 

parte, de cada uno de los actos que yo hago.  

     Por eso, aunque la palabra “paz” es un sustantivo abstracto, se manifiesta en las acciones concretas de 

la vida; por eso, si pensamos que a nosotros nos queda muy lejos cambiar las cosas y que no podemos 

hacer nada, nos estamos equivocando totalmente; por eso, os voy a pedir que os cojáis todos las manos y 

notéis que, primero cada uno de nosotros y luego juntos, podemos construir un mundo mejor (siempre 

partiendo del nuestro).         

     Porque sois vosotros, los jóvenes, los que tenéis más tiempo, más fuerza, más energía y más 

posibilidades de cambiar vuestro mundo; porque vosotros sois el futuro y necesitamos que los niños y los 

adolescentes crean en la paz y se eduquen en ella para que, al menos, el mundo de mañana sea algo 

mejor que el de hoy; porque vosotros sois los primeros interesados en poder vivir cada vez mejor; porque, 

si no tratáis de cambiar aquellas cosas que están mal en el día a día, viviréis más infelices. 

     En vuestras manos, en esas manos que ahora os tenéis cogidas unos con otros, tenéis la posibilidad 

de hacer que cada día, cada hora, cada minuto, cada segundo de vuestras vidas (y, por tanto, de la vida 



de toda la gente que os rodea) sea mejor. Es una tarea de todos, pero cada uno de nosotros puede ayudar 

mucho.  

     Para terminar, os voy a leer un poema del poeta Marcos Ana en el que se dirige a la juventud 

pidiéndole que luche para cambiar las cosas. Tratemos de empezar por los pequeños detalles de nuestro 

comportamiento en el día a día y pensad que vivir en paz es, sin duda, la mejor forma de vivir feliz:  

 

 “CARTA URGENTE A LA JUVENTUD DEL MUNDO” 

(Marcos Ana) 

Si la juventud quisiera 
mi pena se acabaría, 

y mis cadenas. 

(Decid ¡basta! 
Haced la prueba.) 

Vuestros brazos son un bosque 
que llena toda la tierra; 

si enarboláis vuestras manos 
el cielo cubrís con ellas. 

¿Qué tiranos, qué cerrojos, 
qué murallones, qué puertas 
no vencieran vuestras voces 

en un alud de protesta? 

(Todos los tiranos tienen 
sus pedestales de arena, 
de sangre rota, y de barro 
babilónico sus piernas.) 

Pronunciad una palabra, 
decid una sola letra, 

moved tan solo los labios 
a la vez y la marea 

juvenil atronaría 
como un mar cuando se encrespa. 

Pero, ¿quién soy yo, qué barco 
de dolor, qué espuma vieja, 
qué aire sin luz en el viento 
acerco a vuestras riberas? 

Como campanario de oro 
vuestros corazones sueñan. 

La juventud es la hora 
del amor, su primavera. 

¿Por qué mover vuestras ramas 
alegres con mi tristeza? 

¿No es mejor que yo me coma 
mi pan solo en las tinieblas; 

que mis pies cuenten las losas 
veinte años más, mientras sueñan 

mis alas entre las nubes 
de un cielo roto en mis rejas? 

Pero la vida -mi vida- 
me está clamando en las venas; 

abrasa loca las palmas 
de mis manos; lanzaderas 

clava y desclava en mi frente 
y el pensamiento me quema. 

Ved nuestros tonos. Ya somos 
como terribles cortezas; 

claustrales rostros, salobres 
ojos que buscan a tientas 

-sedientos de luz y sol- 
una grieta entre las piedras. 

No sabéis lo que es vivir 
muriéndose a vida llena; 

grises, sobre grises patios, 
sin más luz que una bandera 

de amor… 

Ni lo sepáis nunca… 
Más si queréis que esta lepra 
jamás os alcance el pecho, 

no dejéis “mi muerte” quieta. 
No dejadme, no dejadnos 

con nuestras sienes abiertas 
y en un cerrojo sangrante 

crucificada la lengua. 

Levad vuestros pechos. ¡Pronto! 
( Es bueno que esta gangrena 

os revuelva las entrañas.) 
¡Echad abajo mi celda! 

Abrid mi ataúd; que el mundo 
en pie de asombro nos vea 
indomables, pero heridos, 

sepultos bajo la tierra. 
¡Que no queden en silencio 

mis cadenas!

 



          

 

También hicimos una coreografía los de Infantil y Primaria y otra los de Secundaria. 

 



BIOGRAFÍASBIOGRAFÍASBIOGRAFÍASBIOGRAFÍAS                

En 6º estamos trabajando también las biografías. Hemos buscado información sobre algunos personajes famosos 

que nos gustan por diferentes motivos y hemos escrito sus biografías. ¡No se nos ha escapado ni un detalle!  Quién 

sabe, a lo mejor nos fichan en la redacción de algún periódico o revista importante para proporcionarles información 

sobre personas importantes  o famosas…  

  

Pablo A., 6ºA 

Nombre: Nombre: Nombre: Nombre: Beyoncé 

Edad: Edad: Edad: Edad: 32 

Lugar de nacimiento: Lugar de nacimiento: Lugar de nacimiento: Lugar de nacimiento: Nació en Houston, (Texas)  

Profesión: Profesión: Profesión: Profesión: cantante 

Nació el 4 de septiembre de 1981 en Houston, (Texas).  Sus amigos, 

cariñosamente, la llaman “bee y juju”. Era hija de Tina Knowles 

(diseñadora de ropa)  y Matthew knowles (vendedor instrumental  

neuroquirúrgico). Ya de pequeña, demostró ser una niña creativa e 

inquieta. Empezó a cantar a los cuatro años y la primera vez que se 

subió a un escenario supo  que esto era lo suyo, que quería dedicarse 

a esto.  
 Mª Gracia., 6ºA 



Nombre: Michael, Joseph, Jackson. 

Lugar de nacimiento: 29 de agosto de 1958, Gary, Indiana, EEUU  

Edad: Murió el  25 de junio de 2009 a los 51 años. 

Profesión: Cantante, bailarin, compositor productor, coreógrafo, 

arreglista. 

Michael, Jackson fue el llamado “Rey del Pop”,  logró cerca de ochenta records 

por diferentes motivos y fue incluido en el libro Guiness en numerosas 

ocasiones. Lideró la lista de sencillos directamente en el numero 1 con “You are 

not alone” durante 37 semanas. Su videoclip más exitoso “Michael Jachson’s 

Thriller” con alrededor de 1 millón de unidades vendidas. Fue el primer 

animador en ganar 100 millones de dólares en un año y ha sido el primer y 

único artista que ha logrado empezar y terminar el año con un álbum en el 

número 1 “Thriller”.   

Fátima Jouhar 6ºA 

 

 

Nombre: Martina 

Edad: 16 

Lugar de nacimiento: Buenos Aires, Argentina 

Profesión: actriz y cantante 

Martina Stoessel nació en Buenos Aires, Argentina el 21 de marzo de 1997. Desde 

muy pequeña estudia canto, piano, comedia musical, teatro y baile. Es hija de 

Alejandro Stoessel conocido productor y director en Argentina y Mariana, su gran 

compañera y apoyo. Tiene un hermano mayor llamado Francisco. 

En 2011 interpretó “Tu resplandor”, canción que forma parte de un CD en el que se 

recopilan éxitos de películas de Disney. Además, desde el 2012 ha sido protagonista 

de la serie “Violetta”, que le ha dado un reconocimiento mundial. Aunque la serie 

lleva poco tiempo emitiéndose, le ha permitido ganar el premio de actriz revelación 

en el Kids’ Choice Awards Argentina 2012. 

Martina Stoessel se define a si misma como una chica sensible, algo impulsiva, que 

le gusta mucho estar con sus amigos y por supuesto ama cantar y bailar. Le gusta 

estar al tanto de lo que escriben sus fans por medio de las redes sociales. 

A futuro le fascina la idea de ser cantante y tiene claro que pase lo que pase hay 

que seguir hacía adelante para alcanzar sus sueños.     

Judith, 6ºA 



…………Y EN EL PRÓXIMO Y EN EL PRÓXIMO Y EN EL PRÓXIMO Y EN EL PRÓXIMO 
NÚMERONÚMERONÚMERONÚMERO::::    

Los alumnos y alumnas de 4º de Primaria nos 
sorprenderán con sus colaboraciones, el AMPA se hará un 

hueco entre nuestras páginas, y habrá otras muchas 
aportaciones nuevas... 

 

Ya sabes que estamos 
deseando leer todo lo que 

nos envíes. ¿Has leído una 
NOTICIANOTICIANOTICIANOTICIA impactante? ¡Al 

sacapuntas! ¿Te gustó el último LIBROLIBROLIBROLIBRO que leíste? ¡Al 
sacapuntas! ¿Tus CHISTESCHISTESCHISTESCHISTES son desternillantes? ¡Al 

sacapuntas! ¿Lo tuyo es la CIENCIACIENCIACIENCIACIENCIA? ¡Cuéntanos los 
últimos descubrimientos! ¿DIBUJASDIBUJASDIBUJASDIBUJAS mejor que Picasso? 
¡Te nombramos ilustrador/a oficial! ¿Eres un POPOPOPOETAETAETAETA de 

pies a cabeza? ¡Contratada/o! 

¡SORPRÉNDENOS!¡SORPRÉNDENOS!¡SORPRÉNDENOS!¡SORPRÉNDENOS!     

Madres, padres, abuelos/as, vecinos/as, 
profesores, alumnas/os… todos estáis más que 
invitados  

 

Envía tus colaboraciones a EL SACAPUNTAS: 
primerciclohoyo@gmail.com (Asunto REVISTA) 

Está claro, voy a 

ser la estrella 

¡Impresionante! 


