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Q CONOZCO MI CENTRO...un poco mds

LA MEDIACION

Este afio, con el fin de mejorar la convivencia en el centro,
estamos desarrollando un programa de mediacién, en el que los
protagonistas son los propios alumnos/as. Ellos mismos han querido
contarnos en qué consiste.

QUE SON LOS MEDIADORES Y COMO OS PODEMOS AYUDAR.

iHola! Somos el grupo de mediadores, que ¢quiénes somos?,
pues os lo vamos a contar, pero primero os contamos qué es la
Mediacion.

La mediacion es una técnica utilizada para resolver conflictos
entre dos o mds personas, de las que estamos todos los dias en el
centro, con la ayuda de una tercera persona, imparcial, el mediador.

No somos ni jueces ni drbitros, ni imponemos soluciones ni opinamos
sobre quién dice la verdad, sino que intentamos ayudar a las dos
partes para ayudar a solucionar el problema que exista.

Y, ¢para qué sirve la mediacion? Ya os lo hemos contado antes,
para resolver los problemas que se presentan en la convivencia entre
los alumnos. Cuando surge un problema entre dos alumnos/as, se
puede optar por solucionarlo con la mediacién, de lo contrario se
aplican las normas establecidas en el centro.

Si creéis que os podemos ayudar poneos en contacto con nosotros.

El primer principio de la mediacién es la VOLUNTARIEDAD, con
la mediacidn se intentan resolver los conflictos de forma pacifica y
es necesario que las dos partes acepten la resolucién del proceso.

El segundo principio es la CONFIDENCIALIDAD, no se hara
publico ni quienes participan ni el porqué, es confidencial.
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Y el tercer principio es la IMPARCIALIDAD, la persona mediadora
debe ser totalmente imparcial ante las partes.

A través de la mediacién se trabajan muchos valores, el alumnado
aprende que se puede resolver un conflicto pacificamente y sin
recurrir a la violencia u otras soluciones. Ademds, ayuda a
reflexionar sobre la conducta y el comportamiento que tenemos con
nuestros companeros/as.

El grupo de mediadores este curso 2013-14 estd compuesto por:

1° ESO:

- Rodrigo Miguel Marton

- Ismael El Youssoufi

- Borja Tejedor Santamaria
2° ESO:

- Marta Martin Alvarez

- Alberto Organista

4° ESO:

- Carlos Ferndndez

- Elisa Pablo Moran

Un saludo de todos los mediadores.



PROFESORA

DE SERVICIOS

A LA COMUNIDAD

Este ano en el centro contamos con un perfil docente nuevo

y diferente, el de la profesora de servicios a la comunidad.

Pero équé es un Profesor de Servicios a la Comunidad o
PTSC? Y sobre todo écual es su mision en el centro? Pues bien,
Virginia, nuestra PTSC, es una docente que sirve de enlace entre
el centro, las familias y la comunidad. Su tarea fundamental es
trabajar con aquellas familias que necesitan una orientacién y un
seguimiento especifico sobre ciertos temas, que se escapan de
las manos en el ambito familiar, y que ya se han intentado
trabajar desde la tutoria pero que necesitan una intervencion
mas concreta bien con la PTSC o bien en coordinacion desde el
centro con otros Servicios Externos (centro de salud, CEAS,
ONGS, etc.). éA qué temas nos referimos? Temas de aprendizaje
de normas y modificaciéon de conducta, adquisicion de habitos
(higiene, alimentacion, estudio, etc.), problemas
socioecondmicos, etc. éCdmo podemos solicitar su ayuda? La
demanda siempre se hace a través del tutor o de la tutora,
después de valorar la situacién especifica de cada familia y

haber intervenido con ellos

Por otro lado, la PTSC, se encarga del control vy
cumplimiento del programa de absentismo, fomentando Ia
asistencia a clase como base para el aprendizaje no sélo de
contenidos, sino de normas y valores que nos aportan las

experiencias en grupo.
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LAS ANECDOTAS DE 6°A

Los alumnos de 6° trabajamos en clase las anécdotas. Cada
uno escribimos una, y hubo de todo: algunas fueron muy
divertidas cuando ocurrieron y otras mds bien al
recordarlas; otras eran muy bonitas, y las habia hasta de
miedo. Os dejamos aqui algunas.

Mig mejores vacaciones

Un afo que estuve con mi
hermano en el piso de la
playa fuimos a por cangrejos.

Cuando llegamos al piso,

dejamos los cangrejos en la

terraza y cuando salid mi

padre le pegd sin querer una Cuando iban cayendo pasaba
patada al cubo vy los una sefora y le cayeron los
cangrejos se escaparon vy cangrejos en la cabeza y subid
cayeron por el balcon. a mi piso a reganarnos.

Marcos Tejedor Romero 6°A
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Mi padre ge cae con el guad

Un dia mi padre se fue con sus Entonces mi padre se cayd, todos
amigos a montar en quad. los demas pararon a ver como
estaba y se dieron cuenta de que
se le habia salido el hueso del
brazo. Entonces le llevaron al
hospital y tuvieron que operarle.
Cuando termind la operacion

todos sus amigos fueron a verle.

lker Beltran 6°A

La vez que se estropeod la caldera

Estabamos lker y yo en mi casa
comiendo palomitas, cuando de
repente se fue la luz y empezé a

salir agua de la caldera.

Después yo me fui a casa de lker

porque mi madre estaba sacando

Ilker no veia nada y se daba contra
toda el agua de la casa. Cuando

las paredes, yo estaba muerto de
recuerdo esto a veces me parto de

miedo agarrando a mi madre vy risa

llorando. Pablo Gonzdlez 6°A
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SOBANCS AY(

SONETO PARA LA PAZ

No a las guerras y si a la paz,
no a un mundo con mas violencia,
si a la vida y a la libertad,

ya no mas hambre ni tanta pobreza.

Lucha y construye un mundo mejor,
busca en el otro siempre la amistad,
destierra el odio y siembra el amor,

piensa que todo se puede cambiar.

Vive feliz siendo solidario,
nunca utilices insultos ni armas

y pon alcgria cn cualquicr lugar.

Intenta que nada pueda hacer daio,
que todo se arregle con las palabras

y habras logrado que triunfe la PAZ.

CURSO DE 3°E. S. O.

L [ TR
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Poema a mi pueblo

Los alumnps de 22 de primaria hawn dedicado algunos PoOEMAS & nuestro puceblo,

El Hoyo de PLnares.
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oS PALINDRoMeS Sow .
PALABRAS © FRASES aue Ji

se LEEN IEUAL DE f 7 que pe
j2®UIERDA S DERECHA A

I2RUVIERDA

A LOS ALUMNOS DE 6° B NOS GUSTA JUGAR CON LAS
PALABRAS. ASi QUE HEMOS RECOPILADO PALINDROMOS
E INCLUSO NOS HEMOS INVENTADO ALGUNOS.
iY NO VEAIS LO COMPLICADO QUE RESULTA...!
¢OS ANIMAIS A LEER ESTAS ORACIONES DE IZQUIERDA
A DERECHA Y DE DERECHA A IZQUIERDA?

LEABES QUE LA FRASE
"DABALE ARROZ A LA
ZORRA EL ABAD® SE
DICE IGUAL AL REVEST

hIRA: "DABALE ARROZ
A LA ZORRA EL ABAD

Yo de todo te doy
Ana la galana
Odio la luz azul al oido.

Sé verlas al revés

la rutanatural

>
&

<

Arde ya la yedra,

Se VAN SUS navVes

Atar alarata

Le avisara Sara si va él

jSara Baras! Ana lava lana

iOjo rojo!
Asi Mario oird misa

Nuriaamaa lrin
Somos Ana, somos.

ushzul
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Refranes

Y con la llegada del invierno, en Lengua, echamos mano al refranero...

La mayoria de los refranes puede que no los conozcais, pero seguro que vuestros
padres y abuelos si.

Alumnos de 6° B

En invierno neblina, y nieve por encima.

De los Santos a Navidad es invierno de verdad.

woviembre ;&abaﬂ:\ﬁ&%‘;@ éln%

Zad°.
.

\Z
La&dera de enero, no la pongas humer%

4
®
!

'Q En enero no seas tempranero.

Cochino fiado, buen invierno y mal verano.

Invierno, buen tiempo para el hornero y el castafiero. QJ
En febrero sale el oso del osero.

Partiendo las golondrinas, el invierno encima.

QA<D DAnDT OSHO~<S~ 3 «BOC— SOY) DeandDT OSpH0<d KaT 07




ESPECIAL

1V

Los alumnos de 52 han realizado este

fantastico reportaje.

iOs sorprendera!
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MOV IMIENTOS DE
LOS PLANETAS.
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clauwdia, 22 Privaaria

7ASI NUNCA VAS
A TERMINAR DE
LEER UN LIBRO
TAN GORDO?

-
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Lucas, 32 Primaria

Alejandro, 32 Primaria
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VINETAS CON HUMOR
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DIAS ESPECIALES

Durante estos meses hemos realizado muchas actividades complementarias y

extraescolares. En las siguientes paginas podéis ver algunas de ellas.

Los dos grupos de 6° vinieron a contarnos un cuento de nombre
impronunciable a los dos grupos de 1°

Primero nos contaron el cuento.

Nosotros escuchamos muy atentos, y después lo escribimos con ayuda de los mayores.

Yo gV LSl [T
i _ T o S

P \ !




VISITA AL MUSEO DE CEBREROS Y A LA ANTENA SATELITARIA DE LOS
ALUMNOS DE SECUNDARIA CON MOTIVO DE LA CELEBRACION DEL DIA
DE LA CONSTITUCION

El dia 5 de diciembre los alumnos de secundaria del CEO VIRGEN DE NAVASERRADA acudieron a Cebreros
para conocer el Museo Adolfo Suarez y la Transicién (MAST) y la Antena Satelitaria.

En el Museo de Cebreros, de la mano de un guia, conocieron mas a fondo la Constitucion y realizaron
algunas actividades como la de la Oca de la Constitucidn consistente en un tablero gigante donde los
alumnos actuaron como fichas resolviendo preguntas acerca de la Constitucion.

Luego asistieron, acompafiados por un técnico del museo, a ver la Antena Satelitaria lo que les suscitd un
gran interés especialmente por sus dimensiones.

El personal del Museo de Cebreros nos proporcioné muy amablemente informacidn acerca de la historia
de esta antena y su importancia.



e FESTIVAL DE NAVIDAD

Todos los cursos de infantil y primaria hicimos
actuaciones antes de irnos de vacaciones de Navidad.

El primer dia fueron los de Educacion Infantil...




©

y el segundo los de Primaria, con mucha musica y bailes...




...sesiones de humor...

...y hasta un musical al mas puro estilo Broadway...

...y todo ello guiado por dos presentadores sin igual:




Y agul 0s traewos, en EX@LMS/VA

el flamante MURAL gANADOR del

CONCURSO D€ NAVIDAD ...

La clase de 22 de primaria hizo un wmural veuy original
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DiA DE LA PAZ

Para celebrar el dia de la paz, todo el centro nos reunimos en el patio, vestidos con
camisetas blancas. Alli escuchamos el manifiesto que se leyé:

LA PAZ SE CONSTRUYE TODOS LOS DIAS Y CON CADA UNO DE MIS ACTOS

Cuando escuchamos la palabra “paz’, podemos pensar y solemos creer que e€sas cosas no van con
nosotros, que solo dependen de los que gobiernan el mundo y que, por tanto, no podemos hacer nada.
Pero no es verdad.

Probablemente, en los grandes conflictos y en las grandes guerras no tenemos mucho que hacer —
aunque siempre se puede ayudar y hacer algo-, pero también existen los pequefios conflictos y las
pequefas guerras, esas de las que hay millones todos los dias y a todas horas, esas de las que a lo mejor
no somos conscientes y no nos damos cuenta, pero que también son guerras igual de importantes y nos
hacen mucho dafio entre nosotros: una pelea con el compafiero, un insulto, una burla, un mal gesto,...

Supongo que sabéis perfectamente de lo que os hablo. Si, lo sabéis —lo sabemos- porque lo vivimos
continuamente y seguramente hoy mismo ya hayamos vivido alguna de esas guerras. Ahi nosotros si
podemos hacer muchas cosas, ahi si depende directamente de nosotros que en nuestro pequefioc mundo
(en nuestra casa, en nuestro colegio, en nuestro pueblo) se viva cada vez mejor. Nosotros —cada uno de
nosotros— somos los principales responsables de que en nuestras vidas haya mas momentos de guerra o
momentos de paz: cuando nos metemos con alguien, cuando nos reimos de alguien, cuando hacemos
dafio, cuando nos enfadamos o cuando actuamos con maldad, estamos fomentando la guerra; en cambio,
cuando sonreimos, cuando hablamos con educacion y respeto, cuando jugamos juntos, cuando nos
preocupamos por los demas o cuando intentamos ayudar y solucionar las cosas por las buenas, estamos
construyendo la paz. Es igual de facil y se tarda lo mismo en utilizar formas de guerra que formas de paz,
pero nos sentimos mucho mejor y estamos mucho mas contentos cuando nos comportamos como buenas
personas.

Porque uno es mucho mas feliz si tiene la conciencia tranquila de actuar siempre bien; porque el mundo
entero estad formado por pequefios mundos y, si conseguimos que el nuestro funcione cada vez mejor y
todos hicieran lo mismo, al final el mundo funcionaria bien; porque las grandes guerras empiezan por
pequefas guerras y pequefios conflictos; porque —aunque no lo creamos- vivir en paz depende, en gran
parte, de cada uno de los actos que yo hago.

Por eso, aunque la palabra “paz” es un sustantivo abstracto, se manifiesta en las acciones concretas de
la vida; por eso, si pensamos que a nosotros nos queda muy lejos cambiar las cosas y que no podemos
hacer nada, nos estamos equivocando totalmente; por eso, 0s voy a pedir que os cojais todos las manos y
notéis que, primero cada uno de nosotros y luego juntos, podemos construir un mundo mejor (siempre
partiendo del nuestro).

Porque sois vosotros, los jovenes, los que tenéis mas tiempo, méas fuerza, mas energia y mas
posibilidades de cambiar vuestro mundo; porque vosotros sois el futuro y necesitamos que los nifios y los
adolescentes crean en la paz y se eduquen en ella para que, al menos, el mundo de mafiana sea algo
mejor que el de hoy; porque vosotros sois los primeros interesados en poder vivir cada vez mejor; porque,
si no tratais de cambiar aquellas cosas que estan mal en el dia a dia, viviréis mas infelices.

En vuestras manos, en esas manos que ahora os tenéis cogidas unos con otros, tenéis la posibilidad
de hacer que cada dia, cada hora, cada minuto, cada segundo de vuestras vidas (y, por tanto, de la vida



de toda la gente que os rodea) sea mejor. Es una tarea de todos, pero cada uno de nosotros puede ayudar
mucho.

Para terminar, os voy a leer un poema del poeta Marcos Ana en el que se dirige a la juventud
pidiéndole que luche para cambiar las cosas. Tratemos de empezar por los pequefios detalles de nuestro
comportamiento en el dia a dia y pensad que vivir en paz es, sin duda, la mejor forma de vivir feliz:

ﬁ “CARTA URGENTE A LA JUVENTUD DEL MUNDO” F
4) (Marcos Ana) &\i

Si la juventud quisiera
mi pena se acabaria,
y mis cadenas.

(Decid jbasta!
Haced la prueba.)

Vuestros brazos son un bosque

que llena toda la tierra;

si enarbolais vuestras manos
el cielo cubris con ellas.

¢ Qué tiranos, qué cerrojos,

qué murallones, qué puertas

no vencieran vuestras voces
en un alud de protesta?

(Todos los tiranos tienen
sus pedestales de arena,

de sangre rota, y de barro
babilonico sus piernas.)

Pronunciad una palabra,
decid una sola letra,
moved tan solo los labios
alavezylamarea
juvenil atronaria

como un mar cuando se encrespa.

Pero, ¢quién soy yo, qué barco
de dolor, qué espuma vieja,
qué aire sin luz en el viento
acerco a vuestras riberas?

Como campanario de oro
vuestros corazones suefan.
La juventud es la hora
del amor, su primavera.
¢, Por qué mover vuestras ramas
alegres con mi tristeza?
¢ No es mejor que yo me coma
mi pan solo en las tinieblas;
que mis pies cuenten las losas
veinte afios mas, mientras suefian

mis alas entre las nubes
de un cielo roto en mis rejas?

Pero la vida -mi vida-
me esta clamando en las venas;
abrasa loca las palmas
de mis manos; lanzaderas
clava y desclava en mi frente
y el pensamiento me quema.

Ved nuestros tonos. Ya somos
como terribles cortezas;
claustrales rostros, salobres
0jos que buscan a tientas
-sedientos de luz y sol-
una grieta entre las piedras.

No sabéis lo que es vivir
muriéndose a vida llena;
grises, sobre grises patios,
sin mas luz que una bandera
de amor...

Ni lo sepais nunca...
Mas si queréis que esta lepra
jamas os alcance el pecho,
no dejéis “mi muerte” quieta.
No dejadme, no dejadnos
con nuestras sienes abiertas
y en un cerrojo sangrante
crucificada la lengua.

Levad vuestros pechos. jPronto!
( Es bueno que esta gangrena
os revuelva las entrafas.)
iEchad abajo mi celda!
Abrid mi ataud; que el mundo
en pie de asombro nos vea
indomables, pero heridos,
sepultos bajo la tierra.
iQue no queden en silencio
mis cadenas!
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También hicimos una coreografia los de Infantil y Primaria y otra los de Secundaria.
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BIOGRAFIAS

En 62 estamos trabajando también las biografias. Hemos buscado informacién sobre algunos personajes famosos
gue nos gustan por diferentes motivos y hemos escrito sus biografias. iNo se nos ha escapado ni un detalle! Quién
sabe, a lo mejor nos fichan en la redaccion de algun periddico o revista importante para proporcionarles informacion

sobre personas importantes o famosas...
Nombre. Cristian Tello Herrera

Edad 2Zaiios

Lugar de nacimiento. Sabadell(Barcelona)

Profesion. Futbohsta del FCB

Nacioel 11 de agostode 1991 en Sabadell, Cristian fiene un hermano
llamado Rodrigo su padre se llama Héctor y su madre Eliana.

Se incorporo al Barca a los 11 afios cuando era alevin Cuando era juvemlen
los anos (2007-2008) jugé en Damm y en el Espafiol En el verane 2010
volvio al Barca En la temporada 201 1-2012 subio al primer equipo del
Barca Debuid el 8 de noviembre de 2011, enun partido de la copa del rey
conirael Hospitalety marco dos goles. Le convocaron para la seleccion

espanolade fatbol sub-21 donde gano la Eurocopa sub 21 de Z013.

Pablo-A., 6°A
Nombre: Beyovce
Edad: 32

Lugowr de nacimiento: Nacio-en Howston, (Texas)
Profesién cantonte

Nacié- el 4 de septiembre de 1981 en Houston, (Texas). Sus aumigos,
cawvinosaumente, lao Uaman “bee y jujw’. Erav hijao der Tinaw Knowles
(disernadora de ropa) y Matthew knowles (vendedor instrumental
neuwroquiringico). Yo de pequeia, demostrd- ser unaw miia creaivaw e
inquieton. Empegd- o cantowr av Loy cuatiro-anos y lov primeraw veyg que ses
subid- v un escenario- supo- que esto-era lo- suyo, que queriov dedicarse
o esto-

M2 Graciav., 6°A



Nombre: Michael, Joseph, Jackson.
Lugar de nacimiento: 29 de agosto de 1958, Gary, Indiana, EEUU
Edad: Murié el 25 de junio de 2009 a los 51 afios.

Profesion: Cantante, bailarin, compositor productor, coredgrafo,
arreglista.

Michael, Jackson fue el lamado “Rey del Pop”, logré cerca de ochenta records
por diferentes motivos y fue incluido en el libro Guiness en numerosas
ocasiones. Lidero la lista de sencillos directamente en el numero 1 con “You are
not alone” durante 37 semanas. Su videoclip mas exitoso “Michael Jachson’s
Thriller” con alrededor de 1 millon de unidades vendidas. Fue el primer
animador en ganar 100 millones de ddlares en un ano y ha sido el primer y
Unico artista que ha logrado empezar y terminar el afio con un album en el
ndmero 1 “Thriller”.

Fatima Jouhow 6°A

Nombre: Martina
Edad: 16
Lugar de nacimiento: Buenos Aires, Argentina

Profesion: actriz y cantante

SR
LIl 508

Martina Stoessel naci6 en Buenos Aires, Argentina el 21 de marzo de 1997. Desde

muy pequefia estudia canto, piano, comedia musical, teatro y baile. Es hija de
Alejandro Stoessel conocido productor y director en Argentina y Mariana, su gran
compafiera y apoyo. Tiene un hermano mayor llamado Francisco.

En 2011 interpretd “Tu resplandor”, cancion que forma parte de un CD en el que se
recopilan éxitos de peliculas de Disney. Ademas, desde el 2012 ha sido protagonista
de la serie “Violetta”, que le ha dado un reconocimiento mundial. Aunque la serie
lleva poco tiempo emitiéndose, le ha permitido ganar el premio de actriz revelacion
en el Kids’ Choice Awards Argentina 2012.

Martina Stoessel se define a si misma como una chica sensible, algo impulsiva, que
le gusta mucho estar con sus amigos y por supuesto ama cantar y bailar. Le gusta
estar al tanto de lo que escriben sus fans por medio de las redes sociales.

A futuro le fascina la idea de ser cantante y tiene claro que pase lo que pase hay
gue seguir hacia adelante para alcanzar sus suenos.

Judith; 6°A
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..YEN EL, PROXIMO
NUMERO: o

Los alumnos y alumnas de 4° de Primaria nos
sorprenderan con sus colaboraciones, el AMPA se hard un
hueco entre nuestras paginas, y habra otras muchas

aportaciones nuevas...

Ya sabes que estamos

deseando leer todo lo que
nos envies. ¢Has leido una
NOTICIA mmpactante? jAl
sacapuntas! ;Te gusto el ulimo LIBRO que leiste? jAl
sacapuntas! JTus CHISTES son desternillantes? jAl
sacapuntas! ;Lo tuyo es la CIENCIA? ;jCuéntanos los
ultimos descubrimientos! :DIBUJAS mejor que Picasso?
i Te nombramos ilustrador/a oficial! ;Eres un POETA de
pies a cabeza? jContratada/o!

(SORPRENDENOS!

Esta claro, voy a
ser la estrella

Madres, padres, abuelos/as, vecinos/as,
profesores, alumnas/os... todos estiis mas que

invitados

Envia tus colaboraciones a EI. SACAPUNTAS:
primerciclohoyo@gmail.com (Asunto REVISTA)




